VERJAARSDAE 29 MAART TOT 3 APRIL 2010

03/30 JOAN DU PLESSIS TRICHARDTWEG 2. Blok 3
03/31 LEON ERASMUS KRUGERLN 126 Blok 3
04/01  WILLIE COETZER KRUGERLN 230 Blok 1
04/01  SCHALK MEYER (jnr) SMUTSLN 196 Blok 2
04/02 ROHAN FERREIRA ZEELAND WS 7 Blok 1
04/02  WILLEM SCHOLTZ HELDERBERG WS 5 Blok 4
04/02  WILLIE KARSTEL SMUTSLN 204 Blok 2
04/02  NARIZA ANDERSON DF MALANLN 243 Blok 1

SPESIALE GELUKWENSE

Hartlik geluk aan Willie Karstel, Smutsin 204 met die herdenking van sy 84ste verjaarsdag
Vrydag, 2 April. Mag die nuwe lewensjaar vol vreugde, geluk en seén wees.

Ons bid u Gods rykste seén toe met hierdie mooi mylpaal in u lewe.

HUWELIKHERDENKINGS

DINSDAG, 3 MAART
JOHAN EN BEATRIX SWANEPOEL VAN RIEBEECKLN 193B.  Blok 2

DONDERDAG, 1 APRIL

PIETER EN MARA SCHMIDT VAN RIEBEECKLN 190 Blok 2

GEMEENTE : FONDSINSAMELING

Die Gemeente kry geleentheid tydens die Wild Ekspo by die Pretoria
Skougronde VRYDAG 30 APRIL, SATERDAG 1 MEI EN SONDAG 2 MEI
om ‘n stalletjie te beman. Daar word beplan om al drie dae koeksisters, pan-
nekoek en vetkoek met maalvleis te verkoop. Klub Immergroen het aange-
bied om die koeksisters te voorsien en vetkoek met maalvleis kan ook vooraf
voorberei en op die terrein gevul word. Baksters/bakkers vir die pannekoek
word benodig.

Ons vra graag hulp met hierdie projek deur middel van donasies in die vorm
van bestanddele en ook hulp al drie dae met die verkope.

Bied asseblief u hulp aan by Kobus Badenhorst (084 235 1084) en Arie
Roos (082 578 6595).

Hierdie is ‘n gulde geleentheid om die Gemeente se fondse aan te vul en
lidmate se samewerking sal hoog op prys gestel word.

VARS VRUGTE EN GROENTE TEEN GROOTMAAT PRYSE
NELTROPICA FRUIT van Rachel en Adri Maartens gaan vars groente en vrugte
verpak soos versoek, teen grootmaat pryse, op bestelling aflewer by die kerk oor
naweke.

Bestellings kan geplaas word by: 012 323 9200 (bedags)
012 664 4770/ 082 345 5681 (saans)
e-pos: info@neltropica.co.za

Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos

DIE HEROUT

Sondag, 28 Maart 2010
Hartlik welkom in die erediens vanoggend

Webtuiste: www.lytteltonoos.org.za |

SONDAG, 28 MAART
Palmsondag
Deurkollekte Motorwag
09:00 Erediens
DONDERDAG, 1 APRIL
19:00 Nagmaal
VRYDAG. 2 APRIL
Goeie Vrydag
09:00 Erediens
SONDAG, 4 APRIL
Opstandingsondag
09:00 Erediens
MAANDAG, 12 APRIL
Skole heropen
DINSDAG, 13 APRIL
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie
WOENSDAG, 14 APRIL

17:00 Biduur
Inbetaling Diakonie

DONDERDAG, 15 APRIL
09:00 Bybesltudie Senior Lidmate
VRYDAG, 16 APRIL
18:00 Jeug: OppiKoffie
SATERDAG, 17 APRIL
09:00-12:00  Belydenisgroep Byeenkoms
SONDAG, 18 APRIL
Deurkollekte Jeug
09:00: PAASSANGDIENS
18:00 Aanddiens: Belydenisaflegging
DINSDAG, 20 APRIL
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie
WOENSDAG, 21 APRIL
17:00 Biduur
DONDERDAG, 22 APRIL
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate
SONDAG, 25 APRIL
09:00 Erediens
MAANDAG, 26 APRIL
Skole vakansiedag

NUWE INTREKKERS

Ons wil julle graag so gou moontlik
tuis laat voel en deel maak van ons
geloofsgesin! Bly gerus na die diens
agter dan ontmoet ons mekaar voor
die kansel. Julle kan ook ds Freddie
Schoeman (084 581 8139) of Max
Amsenga (012 664 3629) skakel.

VOORBIDDING

1. Frans en Elma van der Westhuizen,
Fitzpatrickweg 50 met Elma wat 'n
operasie ondergaan het. (Blok 2)

2. Jaco Uys, seun van Andries en Adele
Uys, Smutsin 120, wat nog siek is (Blok 3)

3. Ben en Ria Maree, Fitzpatrickweg 21 met
hul dogter Dalene wat probleme na haar
onlangse operasie ondervnd (Blok 2).

4. Floris en Marietjie Bellingan, Hans
StrijdomIn 101 met Marietjie se vader
(Andries Fourie) wat in Unitas hoésorg is
nadat hy sy heup gebreek het. Meegevoel
ook met Marietjie se moeder wie se
suster oorlede is (die begrafnis was
Dinsdag op Wolmaransstad) (Blok 3).

5. Michiel en Esmarie van Niekerk, Mont
Valon 26, Von Willighln 166 met Esmarie
wat ontslaan is uit die hospitaal en tans
tuis aansterk. (Blok 4).

6. Adam en Shereen Barnard, Witelsstr 1
met Shereen se moeder wat ernstig siek
is (Blok 4).

7. Willie en Tania Nedl, Krugerln 250 met
Tania se moeder wat nog ernstig siek is
(Blok1).



Alpha

'n Geleentheid om die betekenis
van die lewe te ontdek

20 Junie 2010—21 September 2010

Elke Dinsdagaand om 18:30—21:00
Kom vra jou vrae
Kom verken die terrein van die geloof
Kom deel in die saamwees

Dui jou belangstelling op 'n terugvoervorm aan
of skryf in op ons webblad by
http://www.lytteltonoos.org.za/inligting/alpha.htm
Almal is welkom! Nooi gerus alle ander (familie, vriende, kollegas) wat nog
die Alpha-kursus bygewoon het nie.

Vat vyf: identifiseer vyf persone wat nie die Here of die warmte en liefde van
'n geloofsgemeenskap ken nie en bou 'n verhouding met hulle op.
Nooi hulle om die Alpha-kursus by te woon.

BEGRAFNISBEDIENING
Kom help met die skink van tee en die
voorbereiding van verversings met be-
grafnisse in die gemeente. Dis ‘n lief-

desdiens wat opreg waardeer word!
Kontak Ria Maree 0126643364

BLOKBEDIENING
Ons is op soek na blokleiers wat
gereelde besoeke aan alle lidmate in
bloksverband kan kodrdineer.
Kontak Kobus Badenhorst
0832351084

KLUB IMMERGROEN
Hierdie bediening fokus op ons senior
lidmate en het onder andere ten doel

om bejaardes te versorg. As jy lief is vir
ouer mense, hier is vir jou ‘n ge-
leentheid om te dien.
Kontak Rina van der Merwe
0126642469

Weet jy van nood in die gemeente?
Moenie huiwer om te skakel nie. Ons
help graag waar ons kan.
Kontak Madelaine Steyn 0823542455

DANKOFFER PER INTERNET

i . - Lidmate is welkom om hulle maandelikse dankoffer / geloofoffer per
, E % - internet oor te plaas.
Die gemeente se rekeningbesonderhede is as volg:
ABSA Lyttelton / Takkode: 632 005

Gemeentefonds (vir dankoffers) 0600 580 159
Geloofoffer: 4050 438 756

Jy kan ook ons webtuiste besoek by www.lytteltonoos.org.za en op die GivenGain ikoon klik
om dankofferoordrag te vergemaklik

Daar is ook eDebietordervorms in die konsistorie beskikbaar—kom vra vir een na die diens of
skakel Sexta Maree by 0126644458 Maandae of Woensdae of op haar sel 0724344670 of vra
een aan by ngk@lytteltonoos.org.za.

Vanweé die veiligheidsituasie is dit meer wenslik om by huise te kollekteer nie.

RUSOORD GHOLFDAG 21 MEI 2010

Rusoord versorg 'n aantal inwoners wat nie hulle volle versorgingskoste kan
betaal nie. Fondse word jaarliks ingesamel om hierdie bejaardes finansieel by te
staan.

Een van die projekte vir 2010 is 'n gholfdag op 21 Mei 2010 by die Dienste
Gholfbaan (Voortrekkerhoogte). Inskrywingsgelde beloop R 350-00 per speler.
Vir meer inligting en inskrywings, skakel asb Bubbles Burger by 012 - 664 3388 /
082 820 4327.

Wil jy graag dien maar jy weet nie waar nie?
Wil jy weet wat jou talente en spesiale vermoéns is?

ONTDEK JOU POTENSIAAL

Kom vind uit waarmee die Here jou toegerus het
Ontdek jou onontginde natuurlike vermoéns en talente
en jou unieke samestelling
Kry duidelikheid oor jou beroepskeuse
Leer hoe om talente om te sit in areas van uitnemendheid
Verneem waar jy ‘n unieke bydrae kan lewer

Werksinkels hierdie jaar:
15 Mei 2010 (08:00—16:00)
28 Augustus 2010 (08:00—16:00)
6 November 2010 (08:00—16:00)
Koste: R290
(Sluit in: ‘n internet-toets wat vooraf gedoen moet word;
kursusmateriaal, verversings en ‘n middagete)

Skryf in deur: ‘n SMS te stuur aan 0845818139
‘n Terugvoervorm te voltooi
Bywoning op ons Facebook bladsy aan te dui
(soek vir NG Gemeente Lyttelton-Oos)




VERSORGINGSBEDIENING

Deel van die Here se droom vir ons gemeente is dat elke lidmaat hier
tuis en geborge sal voel. Elkeen moet weet dat daar vir hom/haar om-
gegee word en dat wanneer daar nood is die gemeente gereed staan
om te help. Vir hierdie droom om waar te word, het ons mense met
“omgee-harte” nodig. Kyk na die bedienings hieronder en kom help
daar waar die Here jou hart se punt heen trek!

BERADINGSGROEP
Ons is nie terapeute - nie net mense
wat luister en omgee. Dit word baie
streng vertroulik hanteer. Die bediening
sluit in Trauma - soos dood in familie,
inbrake ens. Ook Jeug-probleme —
dwelms, drank, hantering van groeps-
druk, ensovoorts.
Kontak Madelaine Steyn 0823542455

SIEKE / HOSPITAALBESOEK
Lidmate in die hospitaal word deur die
leraar besoek maar dis by verre nie
genoeg nie. Mense wat siek is en / of
pyn verduur het mense se ondersteun-
ing en onderskraging nodig. Kom help
ons om dit te gee! Kontak Freddie
Schoeman (0845818139) Minari Nel
(0843178820) Odie Odendaal
(0126646526) of Heinz Meissner
(0828068530)

VOEDSELBEDIEING
Dit is nie net vir mense wat nie kos het
om op die tafel te sit nie. Dit is ook vir
mense wat opgeneem word in die
hospitaal; wat siek is by die huis; wat
iemand aan die dood afgestaan
het. Ons is daar om hulp te verleen vir
twee tot drie aande se etes of enige iets
anders wat nodig sou wees. Hier het
ons die gemeente se insette en ore en
0€ nodig om ons in kennis te stel van
sulke gevalle.
Kontak Arie Roos 0825786595

Lgdcnstycl

n Tycl vir verootmoe&iging en hertoewgding.

i7 Februarie tot? APril 2010
Belangrike datums:

Sondag 28 Maart om 09:00—Palmsondag
Donderdag 1 April 19:00—Nagmaal
Vrydag 2 April 09:00—Goeie Vrydagdiens
Sondag 4 April 09:00—Opstandingsondag

HELPMEKAAR
Kom ons help mekaar om ons talente
en gawes
te gebruik tot eer van die Heer!!

Om na ander uit te reik beteken ook om
te help waar ons kan, veral in nood en
ook wanneer ek tyd of oorvioed het. Vul
gerus die vorm wat in die rakkies by die
deure beskikbaar is in indien jy graag
jou talente en vermoéns beskikbaar kan
stel

TELEFOONBERADING
Vrywilligers word benodig wat bereid
sal wees om noodlyndiens te doen vir
enige gemeentelid wat nie direk met
iemand wil praat nie. Die bediening is
'n 24 uur bediening - dus moet u bereid
wees om enige tyd beskikbaar te
wees. Daar sal so gou moontlik 'n
kursus aangebied word.

Kontak Madelaine Steyn 0823542455

HEERLIKE JAFFELS

Klub Immergroen bak weer heerlike jaffels die 16de April. Aflewering
12:30 op 16 April by die Gemeentesentrum. Bestellings kan by die
komitee gemaak word nie later as 13 April.

Rina van der Merwe Van Riebeeckin 149 664-2469
Bubbles Burger Van Riebeeckin 13 664-3388
Tokkie Botha Van Riebeeckln 204 664-4829
Ria Briedenhann Moltenoweg 2 644-0663
Toeks Steyn Hans StrijdomIn 19 664-4393
Yvonne Schulze Fitzpatrickweg 13 664-3379
Hennie Haupt Langebrinkweg 49 664-3254
Ria Maree Fitzpatrickweg 21 664-3364
Heleen Nel Hans Strijdomin 51 664-2276
Alet Venter Gloverln 196 664-3282
Thea Neser Hans StrijdomIn 46 664-4717

VERVOERBEDIENING
Soms gebeur dit dat een van ons ver-
voer benodig om inkopies te doen, ‘n
besoek af te I of ‘n erediens by te
woon. As jy bereid is om jou dienste in
hierdie verband beskikbaar te stel ...
Kontak Hardus du Preez 0828871364

CMR : VAKANSIE-PROJEK

'n Versoek is vanaf die CMR ontvang vir 'n geldelike donasie of bydrae in die vorm van
koekies vir 2 dae vir 60 swart kinders tydens hul vakansieprojek by die Irene Middle School
vanaf 29 Maart tot 1 April. Hul tema vir die week is “Be free to have a choice” en gaan fokus
op alkohol- en dwelmvoorkoming onder die jeug.

Ons sal bly wees indien iemand hulle weg kan oopsien om vir hierdie projek n bydrae te
maak — geldelik of deurmiddel van koekies. Verskoning vir die laat versoek!

Skakel mev Anel Roux dringend indien u kan help by 012 664 5837/012 664 0901

KOSMOS TUISNYWERHEID
U VRIEND/VRIENDIN IN DIE KOS-BESIGHEID

PETRU AUGUSTYN
Selfoon: 071 6775005
Centurion Mall
Winkel 30 B
Telefoon: 012 663 1834
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DELTA-KURSUS

——

7 Blomme dfoek
;flke liggaam is 5005 gras;
L sy skoonheid is s00s 'n veldblom

apie Fras verskroei, en die
blom ve'cle,o.
/laax die woord van die

dtere hou vir ewig. "

oBaie dankie aan fat/ré( dEnderson vir die pragtige
blommerangskikking &ondagl4 cMaaxt

CMR LYTTELTON : 24 APRIL 2010
KOEKVERKOPING TE IRENE VILLAGE MARKET

Die CMR sal dit opreg waardeer as u gemeente ons weereens kan ondersteun met
die koekverkoping, sonder u gemeente se hulp kan ons dit nie doen nie . Die ver-
kopings is werklik ‘n groot sukses en ons waardeer u gemeente se bydrae, gebak
of finansieel, baie.

Ons benodig weer:

Tien (10) gebak soos byvoorbeeld koeke; kolwyntjies; terte; beskuit; klein
koekies; piesang-; dadel-; of gemmerbrode ensovoorts. Merk asseblief watter
soort/geur die gebak is. (Koekhouers sal deur CMR verskaf word.)

Dit sal waardeer word indien u ons op Donderdag, 22 April 2010 sal laat weet in-
dien u gebak kan voorsien sodat ons kan reél wanneer en waar dit afgehaal kan
word.

As ons nie beskikbaar is nie laat asseblief ‘n boodskap op die antwoord/
faksmasjien (tel no. (012)664-5837) of e-pos cmrlyttelton@cmroos.co.za.




