05/16 ALYSIA
05/16 JOHAN
05/16 MIETS
05/16 MARIUS
05/17 ODIE
05/18 SIMONE

05/18 CHRISETTA

05/18 LETTIE
05/18 MARCO
05/19 WAYNE
05/20 CINDY
05/20 PHILLIP
05/21 LEON

05/21 DAVE

05/22 JOLANDIE

Hartlik geluk aan ds Odie Odendaal met sy 80ste verjaarsdag Maandag 17 Mei. Mag
u vrede, geluk en liefde ervaar in die nuwe lewensjaar en mag die Here u ryklik seén

VERJAARSDAE : 16 MEI TOT 22 MEI 2010

VENTER MAJ LOOD PRETORIUSSTR 32 Blok 1
HATTINGH HANS STRIJDOMLN 162B Blok 2
STRUTHERS PROTEA AFTREEOORD 114 Blok 4
OOSTHUIZEN WISTARIA WS 3 Blok 1
ODENDAAL  DE OUDE ARTE 3 Blok 3
NORTMANN  2DE STRAAT 11 Blok 1
ROETS HANS STRIJDOMLN 158 Blok 3
HAMBRIDGE DF MALANLN 127 Blok 3
BLIGNAUT HANS STRIJDOMLN 199 Blok 2
ALEXANDER 4DE STRAAT 13 Blok 1
STEARS AZALEAWS 3 Blok 1
CRAFFORD VAN RIEBEECKLN 196 Blok 2
LE ROUX VAN RIEBEECKLN 114 Blok 3
DE BRUIN KRUGERLN 187 Blok 2
BOTHA QUEENSTR 22 Blok 4
SPESIALE VERJAARSDAG

met die keur van sy seéninge.

U VRIEND/VRIENDIN IN DIE KOS-BESIGHEID

PETRU AUGUSTYN : Selfoon: 071 6775005
Centurion Mall Winkel 30 B Telefoon: 012 663 1834

ONS MAAK OP VERSOEK BLOMMERANGSKIKKINGS VIR SPESIALE

KOSMOS TUISNYWERHEID

GELEENTHEDE

I

@entirene
Rentals

WWW.08611

Battling with a Tenant or looking for new Tenants?

RENT.co.za
1368

Look no further, Centirene Rentals have pre-qualified Tenants.
o ol et i whon g gt ...
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Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos

DIE HEROUT

Sondag, 16 Mei 2010

Hartlik welkom in die erediens vanoggend

Webtuiste: www.lytteltonoos.org.za |

SONDAG, 16 MEI
Verslae vir Kerkraad
Deurkollekte: Jeug
09:00 Erediens: Freddie Schoeman
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens
18:45 Kategese/Ouers kuier saam
19:30 Gesinne kuier/Speel saam
MAANDAG 17—VRYDAG 21 MEI
PINKSTERBDURE
10:00 Elke oggend tot Vrydag
19:00 Elke aand tot Donderdag
GEEN DELTA-KURSUS
MAANDAG 17 MEI 2010
19:45 Bedieningspanvergadering
SATERDAG, 22 MEI
Ontdek jou Potensiaal
SONDAG, 23 MEI
PINKSTERFEES
Sakelys—Kerkraadsvergadering
Deurkollekte Motorwag
09:00 Erediens: Freddie Schoeman
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens
18:45 Kategese/Ouers kuier saam
19:30 Gesinne kuier/Speel saam
MAANDAG 24 MEI
19:00 Bedryfspanvergadering
WOENSDAG 26 MEI
19:00 Kerkraadsvergadering
SONDAG, 30 MEI
Drie-eenheidsondag
09:00 Erediens: Freddie Schoeman
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens
18:45 Kategese/Ouers kuier saam
19:30 Gesinne kuier/Speel saam
MAANDAG 31 MEI
19:00 Bedieningspanvergadering
DINSDAG, 1 JUNIE
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie
18:30—21:00 Deltakursus

08:00-16:00

NUWE INTREKKERS

Ons wil julle graag so gou moontlik
tuis laat voel en deel maak van ons
geloofsgesin! Bly gerus na die diens
agter dan ontmoet ons mekaar voor
die kansel. Julle kan ook ds Freddie
Schoeman (084 581 8139) of Max
Amsenga (012 664 3629) skakel.

VOORBIDDING

1. Eugene en Lettie Theron, Gem Village 23,
Irene met Eugene wat nog aansterk na ‘n
oogoperasie (Blok 4).

2. Pieter en Anna Veldsman, Tecoma 5 met
Pieter wat ernstig siek is en Dinsdag 18de
opgeneem word vir operasie. (Blok 1).

3. Frieda Collins, Stormstr 259(a) (083 714
5028 wat aansterk na haar operasie (Blok
4)

4. Michiel en Esmarie van Niekerk, Mont
Valon 26, Von Willighln 166 met Esmarie
wat tuis aansterk. (Blok 4).

5. Adam en Shereen Barnard, Witelsstr 1
met Shereen se moeder en vader wat
ernstig siek is (Blok 4).

6. Willie en Tania Ned, Cilliersin 249 met
Tania se moeder wat nog ernstig siek is
(Blok1).

8. Adolf Crafford, Hans Strijdomin 182 wat
nog wag vir ‘n nieroorplanting. Ons dra
hom en die hele familie aan die Here op
(Blok 2).

BID ASSEBLIEF VIR:

Lyn de Bruin, Henk Badenhorst en
Benjamin van Staden wat aan die
Comrades gaan deelneem.




Alpha

'n Geleentheid om die betekenis
van die lewe te ontdek

20 Julie 2010—21 September 2010

Elke Dinsdagaand om 18:30—21:00
Kom vra jou vrae
Kom verken die terrein van die geloof
Kom deel in die saamwees

Dui jou belangstelling op 'n terugvoervorm aan
of skryf in op ons webblad by
http://www.lytteltonoos.org.za/inligting/alpha.htm

Almal is welkom! Nooi gerus alle ander (familie, vriende, kollegas) wat nog
die Alpha-kursus bygewoon het nie.

Vat vyf: identifiseer vyf persone wat nie die Here of die warmte en liefde van
'n geloofsgemeenskap ken nie en bou 'n verhouding met hulle op.
Nooi hulle om die Alpha-kursus by te woon.

BEGRAFNISBEDIENING
Kom help met die skink van tee en die
voorbereiding van verversings met be-
grafnisse in die gemeente. Dis ‘n lief-

KLUB IMMERGROEN
Hierdie bediening fokus op ons senior
lidmate en het onder andere ten doel

om bejaardes te versorg. As jy lief is vir

desdiens wat opreg waardeer word!
Kontak Ria Maree 0126643364

ouer mense, hier is vir jou ‘n ge-
leentheid om te dien.
Kontak Rina van der Merwe

0126642469
BLOKBEDIENING

Ons is op soek na blokleiers wat

gereelde besoeke aan alle lidmate in Weet jy van nood in die gemeente?

bloksverband kan koordineer. Moenie huiwer om te skakel nie. Ons

Kontak Kobus Badenhorst help graag waar ons kan.
0832351084 Kontak Madelaine Steyn 0823542455

DANKOFFER PER INTERNET

% - Lidmate is welkom om hulle maandelikse dankoffer / geloofoffer per
, L - internet oor te plaas.
Die gemeente se rekeningbesonderhede is as volg:
ABSA Lyttelton / Takkode: 632 005
Gemeentefonds (vir dankoffers) 0600 580 159
Geloofoffer: 4050 438 756

Jy kan ook ons webtuiste besoek by www.lytteltonoos.org.za en op die GivenGain ikoon klik
om dankofferoordrag te vergemaklik

Daar is ook eDebietordervorms in die konsistorie beskikbaar—kom vra vir een na die diens of
skakel Sexta Maree by 0126644458 Maandae of Woensdae of op haar sel 0724344670 of vra
een aan by ngk@lytteltonoos.org.za.

Vanweé die veiligheidsituasie is dit meer wenslik om by huise te kollekteer nie.

RUSOORD GHOLFDAG 21 MEI 2010

Rusoord versorg 'n aantal inwoners wat nie hulle volle versorgingskoste kan
betaal nie. Fondse word jaarliks ingesamel om hierdie bejaardes finansieel by te
staan.

Een van die projekte vir 2010 is 'n gholfdag op 21 Mei 2010 by die Dienste
Gholfbaan (Voortrekkerhoogte). Inskrywingsgelde beloop R 350-00 per speler.
Vir meer inligting en inskrywings, skakel asb Bubbles Burger by 012 - 664 3388 /
082 820 4327.

ONTBYT VIR NUWE
INTREKKERS
SONDAG, 23 MEI 2010

Nuwe intrekkers vanaf 26 Februarie 2009
tot 14 Mei 2010 word hartlik uitgenooi na
'n ontbyt.

WAAR: CENTURION GASTEHUIS, VAN RIEBEECKLN 277
TYD: 07:00 VIR 07:30

Persone wat reeds uitnodigings ontvang het en nog nie bevestig het dat
hulle kan bywoon nie, SKAKEL ASSEBLIEF vir Carine Blignaut (082 856
7410) voor of op Woensdag 19 Mei 2010.

Persone wat nog nie teen Woensdag 19 Mei 2010 'n uitnodiging ontvang het
nie, hetsy per e-pos of telefonies, SKAKEL ASSEBLIEF vir Carine Blignaut
by 082 856 7410.

Hierdie aksie beywer hulle daarvoor dat nuwe intrekkers mekaar kan leer
ken onder baie aangename omstandighede. Die kinders is ook welkom om
die geleentheid by te woon.
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VERSORGINGSBEDIENING

Deel van die Here se droom vir ons gemeente is dat elke lidmaat hier
tuis en geborge sal voel. Elkeen moet weet dat daar vir hom/haar om-
gegee word en dat wanneer daar nood is die gemeente gereed staan
om te help. Vir hierdie droom om waar te word, het ons mense met
“omgee-harte” nodig. Kyk na die bedienings hieronder en kom help
daar waar die Here jou hart se punt heen trek!

BERADINGSGROEP
Ons is nie terapeute - nie net mense
wat luister en omgee. Dit word baie
streng vertroulik hanteer. Die bediening
sluit in Trauma - soos dood in familie,
inbrake ens. Ook Jeug-probleme —
dwelms, drank, hantering van groeps-
druk, ensovoorts.
Kontak Madelaine Steyn 0823542455

SIEKE / HOSPITAALBESOEK
Lidmate in die hospitaal word deur die
leraar besoek maar dis by verre nie
genoeg nie. Mense wat siek is en / of
pyn verduur het mense se ondersteun-
ing en onderskraging nodig. Kom help
ons om dit te gee! Kontak Freddie
Schoeman (0845818139) Minari Nel
(0843178820) Odie Odendaal
(0126646526) of Heinz Meissner
(0828068530)

HELPMEKAAR
Kom ons help mekaar om ons talente
en gawes
te gebruik tot eer van die Heerl!!

Om na ander uit te reik beteken ook om
te help waar ons kan, veral in nood en
ook wanneer ek tyd of oorvloed het. Vul
gerus die vorm wat in die rakkies by die
deure beskikbaar is in indien jy graag
jou talente en vermoéns beskikbaar kan
stel

VOEDSELBEDIEING
Dit is nie net vir mense wat nie kos het
om op die tafel te sit nie. Dit is ook vir
mense wat opgeneem word in die
hospitaal; wat siek is by die huis; wat
iemand aan die dood afgestaan
het. Ons is daar om hulp te verleen vir
twee tot drie aande se etes of enige iets
anders wat nodig sou wees. Hier het
ons die gemeente se insette en ore en
0é nodig om ons in kennis te stel van
sulke gevalle.
Kontak Arie Roos 0825786595

TELEFOONBERADING
Vrywilligers word benodig wat bereid
sal wees om noodlyndiens te doen vir
enige gemeentelid wat nie direk met
iemand wil praat nie. Die bediening is
'n 24 uur bediening - dus moet u bereid
wees om enige tyd beskikbaar te
wees. Daar sal so gou moontlik 'n
kursus aangebied word.

Kontak Madelaine Steyn 0823542455

Wil jy graag dien maar jy weet nie waar nie?
Wil jy weet wat jou talente en spesiale vermoéns is?

ONTDEK JOU POTENSIAAL

Kom vind uit waarmee die Here jou toegerus het
Ontdek jou onontginde natuurlike vermoéns en talente
en jou unieke samestelling
Kry duidelikheid oor jou beroepskeuse
Leer hoe om talente om te sit in areas van uithemendheid
Verneem waar jy ‘n unieke bydrae kan lewer
Werkswinkels hierdie jaar:

22 Mei 2010 (08:00—16:00)

28 Augustus 2010 (08:00—16:00)

6 November 2010 (08:00—16:00)

Koste: R290
(Sluit in: ‘n internet-toets wat vooraf gedoen moet word;
kursusmateriaal, verversings en ‘n middagete)

Skryf in deur: 'n SMS te stuur aan 0845818139
‘n Terugvoervorm te voltooi

FONDSINSAMELINGSGELEENTHEID

Kom geniet goeie geselskap en eet heerlike seekos

WOENSDAG 2 EN DONDERDAG 3 JUNIE BY OCEAN BASKET ELDORAIGNE.

Deel van die opbrengs van hierdie twee aande kom na die gemeente toe.
Sien julle daar!

Vir meer besonderhede, skakel: Freddie Schoeman: 664 3751/084 581 8139

VERVOERBEDIENING
Soms gebeur dit dat een van ons ver-
voer benodig om inkopies te doen, ‘n
besoek af te I& of ‘n erediens by te
woon. As jy bereid is om jou dienste in
hierdie verband beskikbaar te stel ...
Kontak Hardus du Preez 0828871364
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HUIS TE HUUR : NABY FLEUR LAERSKOOL
VANAF 1 JUNIE 2010

Oopplan sitkamer/eetkamer

Kombuis

3 slaapkamers

1 motorhuis en groot afdak asook lapa
. Elektriese omheining

arON -~

TARIEF: R4 800.00 per maand—munisipale rekening vir huurder se
rekening.

NAVRAE: Dries: 083 271 5608




Delta Kursus

Dissipelvorming deur Bybelstudie

Dinsdagaande 5 Oktober — 23 November 2010 om 18:30-21:00 (ook Donderdae 09:00)
Formaat: Interaktiewe kleingroep met sterk insette ten opsigte van kennis en inligting.
Daaglikse studie van ongeveer 30 minute
Benodig ‘n vars nuwe Bybel!

Koste: R100 vir kursusmateriaal

4000 jaar in een aand
Abraham tot Christus (Geskiedenis van
Israel / Juda)

Christus tot ons (Geskiedenis van die
kerk)

Bybel in Konteks — hoekom dit belangrik
is.

Beginsels vir studie van die Bybel

Die Bybel is God se Woord in mensetaal

Christus is die Lewende Woord. Ons

ontmoet Hom in die Bybel.

Hoe die Bybel ontstaan het (Deel 3)
Die boeke wat na die Ballingskap geskryf is

Jesaja 56-66
Haggai en Sagaria
Maleagi
Esra en Nehemia
Kronieke
Jona en Rut
Joél
Ester en Daniél

Die tale van die Bybel
Grieks en Hebreeus
Manuskripte
Teksoorlewering
Kanonvorming
Apokriewe boeke
Literatuursoorte

Hoe die Bybel ontstaan het (Deel 4)
Paulus en sy briewe
Handelinge
Die Joods-Romeinse oorlog

Hoe die Bybel ontstaan het (Deel 1)
Die boeke wat voor die Ballingskap
geskryf is (1000 v.C. — 586 v.C.)

Genesis 2 en verder
Eksodus

Verhale oor Elia en Elisa
Troonopvolgingsverhaal
Amos en Hosea

Jesaja 1-39 en Miga
Nahum

Sefanja en Habakuk
Jeremia

Hoe die Bybel ontstaan het (Deel 5)
Evangelies en Openbaring
Matteus
Markus
Lukas
Johannes
Openbaring

Hoe die Bybel ontstaan het (Deel 2)
Die boeke wat tydens die Ballingskap
geskryfis (586 v.C. — 539 v.C.)

Esegiél

Jesaja ll

Josua — 2 Konings
Levitikus en Numeri
Genesis 1

Wie was Jesus?
Resultate van die Historiese Jesus
navorsing

DINK VOORDAT JY GEE

Ons weet dat u omgee. Ons weet dat u graag wil help, maar u moet asseblief
dink voordat u geld gee vir kinders of moeders wat met klein kindertjies op
straat staan en bedel.

. GEE u geld vir kinders wat op straat bedel, moedig u hulle aan om na
die strate terug te keer, uit die skool weg te bly, weg te bly van
programme wat organisasies by sentrums vir hul aanbied, en word hul
dwelm en alkohol verslawing gevoed.

. GEE u kos en klere gaan dit ook nie help nie, want hulle gaan dit
verkoop of verruil.

. GEE u geld of enige iets anders direk aan die moeders, met klein
kinders wat bedel, word die kinders heeldag blootgestel aan die son
en reén.

Kinders wat bedel het geen hoop of toekoms nie

Die Provinsie Wes Kaap het ‘n omvattende maatskaplike toelae sisteem en
baie professionele en gespesialiseerde organisasies wat help.

HELP ASSEBLIEF DEUR NIE GELD OF GOEDERE AAN KINDERS TE
GEE WAT OP STRAAT BEDEL NIE.

SCF

Uitgereik deur: Western Cape Street Children's Forum www.wcscf.co.za
NPO REGISTRATION NUMBER: 069906

BAIE DANKIE VIR U SAMEWERKING
ANEL ROUX : SENIOR MAATSKAPLIKE WERKER: CMR LYTTELTON



ATTESTATE ONTVANG
VANAF NG GEMEENTE LICHTENBURG-OO0S:

Belydende lidmate:
Eugene Johan Theron
Aletta Maria van Zijl (nou Theron)
Christo Hein Theron

Hulle woon in Eenheid 23 Gem Village Irene (Blok 4)
VANAF NG GEMEENTE ALBANIE:
Belydende lidmaat:

NG Gemeente Lyttelton-Oos

Visie: Dissipels wat vrugte dra tot eer van die Vader

=

se liefde
ontdek het

Gelowiges wat God| Inkom-

prosesse
(Evangelisasie-taak)

@ Versorgings-
prosesse

(Herderlike taak)

Gestuurdes wat
hulle
lewensroeping
ontdek het

Uitstuur- /
maobiliserings-
prosesse

(Apostoliese taak)

Wynand Frederick Schoeman d ol

VANAF NG GEMEENTE JANSENVILLE: Ligmate wat holle RESULTAAT: | r4egerustes wat ontdek
geloofsfamilie Dissipels wat brckaat [alls soiomsieal

Belydende Lidmaat: ontdek het vrugte dra i P

Simoné Eileen Gouws (nou Schoeman) tot esrc\lfan die

Toewydingsprossesse ader Toerustings-
4. VANAF NG GEMEENTE DIAMANTVELD: (Profetiese taak) o

Dooplidmaat: Q:> (Leertaak)@

Cara Elizabeth Schoeman T%Z?ﬁ?g g:qsnwaatyoanat: i
Die Schoemans woon in Stasiestr 22 (Blok 4) God te leef

Hartlik geluk by Lyttelton-Oos. Mag julle baie gelukkig wees hier en inskakel by die
aktiwiteite van die Gemeente.

WAAR KAN EK BETROKKE RAAK?

Ons gemeente hardloop om twee bene: ‘n bedieningspan en ‘n bedryfspan.
Die bedieningspan se taak is om die vyf kernprosesse (hierbo uiteengesit)
van die gemeente te bestuur en die bedryfspan se taak is om die fassiliteite,
finansies, administrasie, kommunikasie en personeel wat hiervoor nodig is
beskikbaar te stel.

PINKSTER 2010

U word hartlik uitgenooi om ons
Pinksterdienste by te woon.

Ons het altyd te veel om te doen en te min menslike en finansiéle hulp-
bronne! Daarom is daar altyd groot ruimte vir betrokkenheid.

MAANDAG 17 TOT
VRYDAG 21 MEI

As jy graag betrokke wil raak maar nie weet waar nie, woon gerus
Maandagaand se Bedieningspanvergadering by net na die Pinksterbid-

10:00 Elke oggend tot Vrydag uur, of skakel Wally Haywood (083 272 7071) of Freddie Schoeman
19:00 Elke aand tot Donderdag (0845818139)




AKSIE ARBEIDERS VIR DIE OES—NUUSBROKKIES

‘n Baie geseénde kamp is met die seuns van die Crossroad Kindersorgsen-
trum in April gehou.

Die tema van die kamp was ‘Soek na God’
Onderwerpe soos -

. My God is die Almagtige Skepper;
. my God is die genadige Regter;

. my God is ‘n goeie Vader;
) my God is Alomteenwoordig en Alwetend; en
. my God is onverandelik, - is behandel.

Die seuns het ook ‘n avontuur program gehad en dit baie geniet. Baie is in
hul karakters ingebou.

Tans is Operasie Mobilisasie (OM) met hul internasionale opleidingspan van
so 70 lede by ons gedurende die volgende 2 weke vir middestad-uitreik
opleiding en blootstelling.

Bid asseblief vir ‘n goot impak op die mense in nood in die middestad asook
‘n dieper groei en vormingsproses vir die spanlede. Ook dat daar weer vry-
willigers sal wees wat na afloop van die OM opleiding by Aksie Arbeiders vir
die Oes vir ‘n jaar of twee sal dienswerk verrig.

Bid asseblief vir die ontwikkeling van meer vaste inkomste vir die bediening.
Ons het tans ‘n maandelikse tekort op ons bedryfsuitgawes.

Matlala uitreiking in die Limpopo provinsie.
1 tot 11 Junie 2010 in die vakansie

Kom ervaar ‘n wonderlike kampgeleentheid saam met sowat 120 jongmense
van oral-oor!

E-pos na jan@alharvest.co.za vir kampvorms en meer inligting.
(082) 925-3557
Barbara Mostert van Lyttelton-Oos se jeug is ook ‘n kontakpersoon:

(072) 197-9991; e-pos: barbara.ketchup@gmail.com
Groete in ons Here Jesus Christus!

Shortcut to Pain Relief

Do you suffer from sore muscles, backache,
arthritis, muscular strains and sprains?

Natural Relief From
Sore Muscles and Joints

Relieve pain caused by:
* Muscle Aches

* Muscle Cramps

* Joint Pain

* Tendonitis

» Backache

* Swelling

* Bruises

* Varicose Veins

* Carpal Tunnel Syndrome
= Arthritis Pain

* Minor Burns & Sunburn
* Rashes

* Winter feet and hands

ENHANCEMED
4

SKIN B SCRIPTS
) L@y MSM RUB |

Cell: +27 (0) 79 560 7171 +27 (0) 12 993 2047 | 8 - Fax: +27 (0) 86 686 7422
E-mall; ghardig *infol scomed.co.za » sk coza

FONDSINSAMELING VIR
BYBELVESPREIDING

Dave de Bruin wil graag met
die verkope van die produk op
die advertensie hierby skenk vir
Bybelverspreiding. Hy is bereid
om R6.00 van elke buisie wat
verkoop word te skenk. Help
hom asseblief in hierdie projek.

Die inhoud van ‘n buisie is 80
gram. Dit is veral hardlopers en
gimnaste wat baie baat vind by
die aanwending van hierdie
room.

Prys per buisie: R76.00
Vir bestellings, skakel Dave by:
012 664 3422 / 082 653 4865

GRACE ARTS

Vir alle raamwerk — bekostigbaar
Retha Wessels: 082 772 0955 / 012 664 2303

Krugerlaan 177 (na-ure beskikbaar)

BOOMSLOPING EN
SNOEI VAN BOME EN STRUIKE

KONTAK: ERNST
083 656 4992




