
 

VERJAARSDAE :  07 MAART  — 13  MAART 2010 
 
03/07 EBEN DE WIT HANS STRIJDOMLN  79 Blok 3  
03/07 JANNIE LOOTS  CANTONMENTSWEG  23 Blok 2 
03/07 CELESTÉ GORDON LAURISTON MEWS 2 VIKINGSTR  Blok 4 
03/07 GEORG ANDERSON DF MALANLN 243 Blok 1 
03/08 ESTER OELOFSE VAN RIEBEECKLN  17 Blok 4 
03/08 DOLF CRAFFORD HANS STRIJDOMLN 119 Blok 3 
03/08 VINCENT VAN WYK VAN RIEBEECKLN  72 Blok 3 
03/09 FRIEDRICH MEISSNER PRIDE OF INDIA 4821B Blok 4 
03/09 KARNA POTGIETER HANS STRIJDOMLN  60 Blok 3 
03/09 CHARLOTTE CRAFFORD HANS STRIJDOMLN 182 Blok 2 
03/10 MARIANA STRYDOM SMUTSLN 208 Blok 2 
03/11 ELEESHA BADENHORST BREYERLN 1231 Blok 4 
03/12 JOHAN VAN DER SPUY VAN RIEBEECKLN 101 Blok 3 
03/13 PIERRE VAN VUUREN VAN RIEBEECKLN 158 Blok 2 
03/13 JOHAN OLIVIER FLEURPARK WS   3 Blok 1 
 

          HUWELIKHERDENKING  

VRYDAG, 12 MAART 
ANDRÉ EN MELANIE  DE VILLIERS DIANASTR  37   Blok 4  
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ONS NOOI U  NOU AL 
UIT NA ’N PAASSANGDIENS 

SONDAGAAND 18 APRIL 2010. 
 

MEER BESONDERHEDE SAL 
 LATER DEURGEGEE WORD. 

  

 

 Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos 
      DIE HEROUT 

 Sondag, 7 Maart 2010 
 Hartlik welkom in die erediens vanoggend 
    Webtuiste: www.lytteltonoos.org.za    

NUWE INTREKKERS 
Ons wil julle graag so gou moontlik 
tuis laat voel en deel maak van ons 
geloofsgesin! Bly gerus na die diens 
agter dan ontmoet ons mekaar voor 
die kansel. Julle kan ook ds Freddie 
Schoeman (084 581 8139) of Max 
Amsenga (012 664 3629) skakel. 

SONDAG, 7 MAART 
09:00 Erediens: Ds Odie Odendaal 
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese/Ouers kuier saam 
19:30 Gesinne kuier/Speel saam 

MAANDAG, 8 MAART 
17:00 Bedryfspanvergadering 

DINSDAG, 9 MAART 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 
18:30 Alphakursus 

WOENSDAG, 10 MAART 
17:00 Biduur 
Inbetaling Diakonie 

DONDERDAG, 11 MAART 
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate 

SATERDAG 13 MAART 
11:00 Terreinvergadering (Bring en braai 
 daarna– sien bladsy 5) 

SONDAG, 14 MAART 
Verslae Kerkraad 
09:00 Erediens: Freddie Schoeman 
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese/Ouers kuier saam 
19:30 Gesinne kuier/Speel saam 

MAANDAG, 15 MAART 
19:00 Bedieningspanvergadering 

DINSDAG, 16 MAART 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 

WOENSDAG, 17 MAART 
17:00 Biduur 

DONDERDAG, 18 MAART 
09:00 Senior Lidmate Bybelstudie 

VOORBIDDING 
1. Frans en Elma van der Westhuizen, 

Fitzpatrickweg 50 met Elma wat hierdie 
week opgeneem word in die hospitaal vir 
‘n operasie (Blok 2) 

2. Jaco Uys, seun van Andries en Adele 
Uys, Smutsln 120, wat ernstig siek is 
(Blok 3) 

3. Floris en Marietjie Bellingan, Hans 
Strijdomln 101 met Marietjie wat hierdie 
week in die hospitaal was (Blok 3). 

4. Ben en Ria Maree, Fitzpatrickweg 21 met 
hul dogter Dalene wat ‘n baie ernstige 
operasie odergaan het (Blok 2). 

5. Frieda Collins, Stormstr 259a wat die 
afgelope week ‘n ernstige knie-operasie 
ondergaan het (Blok 4). 

6. Michiel en Esmarie van Niekerk, Mont 
Valon 26, Von Willighln 166 met Esmarie  
wat ‘n ernstige operasie ondergaan het en 
nog geruime tyd in die hospitaal gaan 
wees (Blok 4). 

7. Adam en Shereen Barnard, Witelsstr 1 
met Shereen se moeder wat ernstig siek 
is (Blok 4). 

8. Willie en Tania Neü, Krugerln 250 met 
Tania se moeder wat nog ernstig siek is 
(Blok1). 

9. Johan en Elize de Beer, Krugerlaan 218, 
met Johan. Dit gaan op die oomblik baie 
beter met hom. Ons dank die Here 
daarvoor (Blok 2).  

 

SPESIALE VOORBIDDING 
 

Voorbidding word gevra vir 
die Alpha-dag oor die Heilige 

Gees wat vandag by Deo 
Volente plaasvind. 



 

      Alpha 
           ŉ Geleentheid  om die betekenis  

           van die lewe te ontdek 
          19 Januarie 2010—23 Maart 2010 

          Elke Dinsdagaand om 18:30—21:00 
           Kom vra jou vrae 

 Kom verken die terrein van die geloof 
Kom deel in die saamwees 

Dui jou belangstelling op ŉ terugvoervorm aan  
of skryf in op ons webblad by   

http://www.lytteltonoos.org.za/inligting/alpha.htm 
Almal is welkom! Nooi gerus alle ander (familie, vriende, kollegas) wat nog 

die Alpha-kursus bygewoon het nie. 
Vat vyf: identifiseer vyf persone wat nie die Here of die warmte en liefde van 

ŉ geloofsgemeenskap ken nie en bou ŉ verhouding met hulle op.  
Nooi hulle om die Alpha-kursus by te woon. 

2 

DANKOFFER PER INTERNET 
Lidmate is welkom om hulle maandelikse dankoffer / geloofoffer per 

internet oor te plaas. 
Die gemeente se rekeningbesonderhede is as volg: 

ABSA Lyttelton / Takkode: 632 005 
Gemeentefonds (vir dankoffers) 0600 580 159 

Geloofoffer: 4050 438 756 
Jy kan ook ons webtuiste besoek by www.lytteltonoos.org.za en op die GivenGain ikoon klik  

om dankofferoordrag te vergemaklik 
 

Daar is ook eDebietordervorms in die konsistorie beskikbaar—kom vra vir een na die diens of 
skakel Sexta Maree by 0126644458 Maandae of Woensdae of op haar sel 0724344670 of vra 

een aan by ngk@lytteltonoos.org.za. 
 

Vanweë die veiligheidsituasie is dit meer wenslik om by huise te kollekteer nie. 

RUSOORD GHOLFDAG 21 MEI 2010 
Rusoord versorg  'n aantal inwoners wat nie hulle volle versorgingskoste kan 
betaal nie. Fondse word jaarliks ingesamel om hierdie bejaardes finansieel by te 
staan.  
Een van die projekte vir 2010 is ŉ gholfdag op 21 Mei 2010 by die Dienste 
Gholfbaan (Voortrekkerhoogte).  Inskrywingsgelde beloop R 350-00 per speler.  
Vir meer inligting en inskrywings, skakel asb Bubbles Burger by 012 - 664 3388 / 
082 820 4327. 

 

 
Wil jy graag dien maar jy weet nie waar nie? 

Wil jy weet wat jou talente en spesiale vermoëns is? 

ONTDEK JOU POTENSIAAL 
Kom vind uit waarmee die Here jou toegerus het 

Ontdek jou onontginde natuurlike vermoëns en talente  
en jou unieke samestelling 

Kry duidelikheid oor jou beroepskeuse 
Leer hoe om talente om te sit in areas van uitnemendheid 

Verneem waar jy ‘n unieke bydrae kan lewer 
Werksinkels hierdie jaar:  

15 Mei 2010 (08:00—16:00) 
28 Augustus 2010 (08:00—16:00) 
23 Oktober 2010 (08:00—16:00) 

Koste: R290 
(Sluit in: ‘n internet-toets wat vooraf gedoen moet word;  

kursusmateriaal, verversings en ‘n middagete) 
Skryf in deur: ‘n SMS te stuur aan 0845818139 

‘n Terugvoervorm te voltooi 
Bywoning op ons Facebook bladsy aan te dui  

(soek vir NG Gemeente Lyttelton-Oos) 
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BEGRAFNISBEDIENING 
Kom help met die skink van tee en die 
voorbereiding van verversings met be-
grafnisse in die gemeente. Dis ‘n lief-
desdiens wat opreg waardeer word! 

Kontak Ria Maree 0126643364 

KLUB IMMERGROEN 
Hierdie bediening fokus op ons senior 
lidmate en het onder andere ten doel 

om bejaardes te versorg. As jy lief is vir 
ouer mense, hier is vir jou ‘n ge-

leentheid om te dien. 
Kontak Rina van der Merwe 

0126642469 
BLOKBEDIENING 

Ons is op soek na blokleiers wat 
gereelde besoeke aan alle lidmate in 

bloksverband kan koördineer. 
Kontak Kobus Badenhorst 

0832351084 

Weet jy van nood in die gemeente? 
Moenie huiwer om te skakel nie. Ons 

help graag waar ons kan. 
Kontak Madelaine Steyn 0823542455 
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VERSORGINGSBEDIENING 
 

Deel van die Here se droom vir ons gemeente is dat elke lidmaat hier 
tuis en geborge sal voel. Elkeen moet weet dat daar vir hom/haar om-
gegee word en dat wanneer daar nood is die gemeente gereed staan 
om te help. Vir hierdie droom om waar te word, het ons mense met 
“omgee-harte” nodig. Kyk na die bedienings hieronder en kom help 

daar waar die Here jou hart se punt heen trek! 

BERADINGSGROEP 
Ons is nie terapeute -  nie net mense 
wat luister en omgee. Dit word baie 

streng vertroulik hanteer. Die bediening 
sluit in Trauma - soos dood in familie, 
inbrake ens.  Ook Jeug-probleme – 

dwelms,  drank, hantering van groeps-
druk, ensovoorts.  

Kontak Madelaine Steyn 0823542455 

VOEDSELBEDIEING  
Dit is nie net vir mense wat nie kos het 
om op die tafel te sit nie.  Dit is ook  vir 
mense wat opgeneem word in die 
hospitaal; wat siek is by die huis;  wat 
iemand aan die dood afgestaan 
het.  Ons is daar om hulp te verleen vir 
twee tot drie aande se etes of enige iets 
anders wat nodig sou wees. Hier het 
ons die gemeente se insette en ore en 
oë nodig om ons in kennis te stel van 
sulke gevalle. 

Kontak Arie Roos 0825786595 

SIEKE / HOSPITAALBESOEK 
Lidmate in die hospitaal word deur die 
leraar besoek maar dis by verre nie 
genoeg nie. Mense wat siek is en / of 
pyn verduur het mense se ondersteun-
ing en onderskraging nodig. Kom help 
ons om dit te gee! Kontak Freddie 
Schoeman (0845818139) Minari Nel 
(0843178820) Odie Odendaal 
(0126646526) of Heinz Meissner  
(0828068530) 

TELEFOONBERADING   
Vrywilligers word benodig wat bereid 
sal wees om noodlyndiens te doen vir 
enige gemeentelid wat nie direk met 
iemand wil praat nie.  Die bediening is 
'n 24 uur bediening - dus moet u bereid 
wees om enige tyd beskikbaar te 
wees. Daar sal so gou moontlik 'n 
kursus aangebied word.  
Kontak Madelaine Steyn 0823542455 

HELPMEKAAR 
Kom ons help mekaar om ons talente 

en gawes  
te gebruik tot eer van die Heer!! 

 
Om na ander uit te reik beteken ook om 
te help waar ons kan, veral in nood en 

ook wanneer ek tyd of oorvloed het. Vul 
gerus die vorm wat in die rakkies by die 
deure beskikbaar is in indien jy graag 

jou talente en vermoëns beskikbaar kan 
stel 

VERVOERBEDIENING 
Soms gebeur dit dat een van ons ver-
voer benodig om inkopies te doen, ‘n 

besoek af te lê of ‘n erediens by te 
woon. As jy bereid is om jou dienste in 
hierdie verband beskikbaar te stel … 

Kontak Hardus du Preez 0828871364 
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Lydenstyd 
’n Tyd vir verootmoediging en hertoewyding. 

17 Februarie tot 3 April 2010 
Belangrike datums: 

Sondag 28 Maart om 09:00—Palmsondag 
Donderdag 1 April 19:00—Nagmaal 

Vrydag 2 April 09:00—Goeie Vrydagdiens 
Sondag 4 April 09:00—Opstandingsondag 

KEN-MEKAAR  
Ons wil graag verseker dat die gemeente mekaar ken en daarom wil ons voor die 
einde van die jaar almal voorstel aan die gemeente. 
Dit verseker beter omgee, opregte belangstelling en ‘n gevoel van behoort in die 
gemeente. 
In die verloop van die jaar sal almal gekontak word vir ŉ foto van elke lidmaat of 
gesinne, indien daar nie ŉ foto beskikbaar is nie, sal ons ŉ afspraak maak om een te 
neem. Indien julle wel fotos beskikbaar het, stuur dit asseblief vir Mariana Strydom by 
mstrydom@sifuna.co.za of kontak haar by 082 451 5811 om fotos te kom afhaal. 

BAIE DANKIE … 
Anton en Marietjie Vorster, Krugerln 3 (072 237 3965) dra graag hulle 
dank oor aan hulle selgroep en die gemeente vir die gebede asook die 
etes tydens Marietjie se siekte. Opregte dankbaarheid teenoor die Here 
vir die herstel (Blok 4). 

ATTESTAAT ONTVANG 

Vanaf die Nederduitsch Hervormde Kerk Elandspoort: 
Belydende lidmaat: 
Petrusiena Henrietta Hermiena Lottering (nou Augustyn) 
Hartlik welkom Petru. Ons hoop jy sal baie gelukkig wees by Lyt-
telton-Oos. Ons weet jy skakel reeds in by die aktiwiteite. 
Petru woon in Van Riebeeckln 166 (Blok 1). 



 

GEBEDSBRIEF      
 

SONDAG, 7 MAART 2010 
 

Welkom by vanoggend se diens. Ons glo u gaan baie vrug pluk uit 
die boodskap en die waarde daarvan saam met u dra en uitleef. Daar 

is soveel waarvoor ons dankbaar moet wees en tog bekommer ons onsself elke dag 
oor soveel dinge wat eintlik onnodig is. As ons volkome op God vertrou en alles in Sy 
hande los sal dit sekerlik baie beter met ons gaan. Nou ja, ons is net mense en dit is 
in ons natuur om te bekommer. Hou die volgende gebed in gedagte wanneer u weer 
moedeloos voel. 
Here, U het vir die verlamde man wie U genees het gesê: Staan op, vat jou 
draagbaar, en gaan huis toe". Dit het vir hom  sekerlik onmoontlik gelyk, maar U het 
geweet dat U hom   daartoe in staat sou stel. 
Here vandag voel ek verlam van vrees en onsekerheid oor die dagtaak wat vir my 
voorlê. 
My probleme lyk vir my onoorkomelik, onhanteerbaar. Bemagtig my, Here, met u krag 
- sodat ek kan opstaan my dagtaak opneem, en voortgaan met die lewe.   
Amen. 
Mag u 'n wonderlike kommerlose week ervaar. 
  
Groete : Gebedspan 
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LIDMATE VERKIES TOT DIE KERKRAAD 
Op die kerkraadsvergadering van Woensdag, 24 Februarie is die volgende 
lidmate verkies tot die Kerkraad. 
Ouderling: SB Buys, Hans Strijdomln 143 (Ondervoorsitter Kerkraad) 
  WJ Haywood, Van Riebeeckln 136 (Bedieningspanleier) 
Diaken: P Blignaut, Krugerln 141 
  
Die Gemeente se voorbidding word gevra vir hierdie lidmate in die be-sluit wat 
hulle moet neem. 

RUSOORD : MÔREMARK—27 MAART 2010 
Ons benodig weer baie items vir ons witolifanttafel. Ons vertrou dat u gemeentelede 
weer ruim sal bydra. Hulle kan alle items wat tuis in onbruik geraak het, vir Rusoord 
skenk. Ons neem enige iets. 
Ons benodig ook koeke en gebak vir die koektafel. Is daar dalk iemand wat kan help? 
Indien ons bestanddele kan kry, sal ons reël dat daar gebak word. 
Baie dankie vir u bystand om die versorging van verswakte bejaardes, moontlik te 
maak. 
Rusoord groete. Joggie Pretorius 
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Saamwerk Bpk! 
Saterdag 13 Maart  

11:00—14:00 
As jy voorstelle wil maak oor ons gemeente se 

geboue en terrein en dalk self ‘n kwistig ‘n 
verfkwas (of iets) kan swaai kom bring jou idees 

en ‘n braaipakkie saam. 

Ons gaan saam braai, ŉ draai deur al die geboue en terrein loop en kyk 
waar wat gedoen moet word en wie wat kan doen. 

Kontak Arie Roos 082 578 6595 

LAASTE VERSOEK  
GROOT, GROOT ASSEBLIEF … 

Daar is so baie bakke en ander gebruiksartikels in die kombuis wat nie aan die 
gemeente behoort nie. Sal persone wat enige iets uit hul kombuise “vermis”  
asseblief na die diens in die kombuis gaan kyk of dit moontlik in die kombuis 
gehuisves word?  

Verskeie versoeke is al gerig en die besluit is nou geneem dat indien hierdie 
artikels nie opgeëis is teen SONDAG 7 MAART, dit aan die Getuienisaksie se 
rommelverkoping-projek vir Bybelverspreiding geskenk sal word vir verkoping by 
hulle volgende verkoping. Baie dankie vir almal se samewerking.  

CMR IVORY PARK: NAALDWERKGROEP 

CMR Ivory Park het aanvanklik  in 2003 ‘n werkskeppings-program begin onder leiding van mev 
Ria Opperman. Sy het egter verhuis en daarna het die dames by CMR Ebony Park en Kaalfon-
tein onder leiding van mev Betty Steyn van Halfweghuis ingeskakel.  
Die groep van 40 dames, meeste werklose pleegsorgmoeders, het egter te veel geword en CMR 
Ivory Park wil graag weer ‘n eie groep begin. Op hierdie stadium is daar ongeveer 8 dames wat 
belang stel om meer van naaldwerk, kralewerk, verfwerk ens. te leer. Hulle beplan om elke Don-
derdagoggend (09:30 – 12:00)  bymekaar te kom by CMR Ivory Park.  
Ons het reeds een vrywilliger wat bereid is om een maal per maand die dames te help. Nou 
soek ons nog vrywilligers wat bereid is om hulle tyd en kundigheid met hierdie groep te deel op 
‘n maandelikse/weeklikse basis soos dit u pas. 
Ons benodig op hierdie stadium klein en groot stukke materiaal, garing, naalde en krale. 
CMR Ivory Park wil baie graag die vroue toerus om hul vaardighede te gebruik om ’n inkomste 
te genereer vir hul families. Daarom wil ons u vra om ons te help om die goeie werk wat reeds 
begin is, te gaan voorsit.   
Indien u enige navrae het, of ‘n donasie kan skenk, kan u ons gerus kontak by 012-664 5837 of 
012-664 0901. Sonder die hulp van die breë gemeenskap sal ons nie die projek kan voortsit nie.   


