
 

VERJAARSDAE :  7 TOT 13 FEBRUARIE 2010 
02/07 WILHELM MEISSNER PRIDE OF INDIA 4821B Blok 2  
02/07 MINETTE PIENAAR VAN RIEBEECKLN 277 Blok 1  
02/08 CHRISTEL BEZUIDENHOUT ZEELAND WS   1 Blok 1  
02/08 TIENIE ACKERMAN HANS STRIJDOMLN  40 Blok 4  
02/09 MARTIN STRAUSS HANS STRIJDOMLN 120 Blok 2  
02/09 CORNIE FREYSEN HANS STRIJDOMLN 150 Blok 2  
02/09 CAROL DE WILLERS VAN RIEBEECKLN  57 Blok 2  
02/10 ERIKA  NEL HANS STRIJDOMLN  92 Blok 3  
02/11 DERICK SCHOLTZ DF MALANLN 255 Blok 1  
02/11 LEZANNE JANSE VAN RENSBURG  SMUTSLN 116 Blok 2  
02/12 RIA  VAN DER SPUY VAN RIEBEECKLN 101 Blok 3  
02/13 PIERRE DU PREEZ  MOLTENOWEG 40 Blok 2  

HUWELIKHERDENKINGS 
8 FEBRUARIE 
PIETER EN LETTIE HAMBRIDGE DF MALANLN 127 Blok 3  
CONNIE EN PINA CONRADIE KRUGERLN 285 Blok 1   
 
VERSKONING:  Verlede week het Johan Landman se verjaarsdag uitgeval.  Johan, ons hoop jy het  
    ‘n aangename dag gehad Saterdag 6 Februarie. Weereens hartlik geluk met die  
    huwelikherdenking Saterdag die 6de — groot geskenk gekry! 
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Lydenstyd 
’n Tyd vir verootmoediging en hertoewyding. 

17 Februarie tot 3 April 2010 
Belangrike datums: 

Woensdag 17 Februarie 2010 om 19:00—Nagmaal 
Sondag 28 Maart om 09:00—Palmsondag 

Donderdag 1 April 19:00—Nagmaal 
Vrydag 2 April 09:00—Goeie Vrydagdiens 
Sondag 4 April 09:00—Opstandingsondag 

BYSTAND EN VERVOER: 
 met dokters-afsprake, hospitalbesoeke,  inkopies, enso-

voorts teen billike tariewe. 
 Kontak: Johan 073 345 6342 

CAPE COOKIES TE KOOP: 
 Ronel: 076 755 5880 
 Leentjie: 084 614 0006  

 

 Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos 
      DIE HEROUT 

 Sondag, 7 Februarie 2010 
 Hartlik welkom in die erediens vanoggend 
    Webtuiste: www.lytteltonoos.org.za    

NUWE INTREKKERS 
Ons wil julle graag so gou moontlik 
tuis laat voel en deel maak van ons 
geloofsgesin! Bly gerus na die diens 
agter dan ontmoet ons mekaar voor 
die kansel. Julle kan ook ds Freddie 
Schoeman (084 581 8139) of Max 
Amsenga (012 664 3629) skakel. 

SONDAG, 7 FEBRUARIE 
Deurkollekte Noodlenigingsfonds 

09:00 Nagmaal: Freddie Schoeman  
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese/Ouers kuier saam 
19:30 Gesinne kuier/speel saam 

MAANDAG, 8 FEBRUARIE 
19:00 Bedryfspanvergadering 

 DINSDAG, 9 FEBRUARIE 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 
18:30 Alphakursus 

WOENSDAG, 10 FEBRUARIE 
17:00 Biduur 

DONDERDAG, 11 FEBRUARIE 
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate 

SATERDAG, 13 FEBRUARIE 
10:00 Klub Immergroen — Tee 

SONDAG, 14 FEBRUARIE  
Deurkollekte Jeug 

09:00 Erediens: Freddie Schoeman 
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese/Ouers kuier saam 
19:30 Gesinne kuier/speel saam 

MAANDAG, 15 FEBRUARIE 
19:00 Bedieningspanvergadering 

DINSDAG, 16 FEBRUARIE 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 
18:30 Alphakursus 

WOENSDAG, 17 FEBRUARIE 
Aswoensdag : Lydenstyd begin 

17:00 Biduur 
Inbetaling Diakonie 
19:00 Nagmaal 

DONDERDAG, 18 FEBRUARIE 
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate 

VRYDAG, 19 FEBRUARIE 
18:00 Jeug: “Bash” 

SATERDAG, 20 FEBRUARIE 
08:00-16:00 Ontdek jou Potensiaal 

VOORBIDDING 
1. Michiel en Esmarie van Niekerk, 

Tugelastr 114 met Esmarie  wat ‘n 
ernstige operasie ondergaan het (Blok 4). 

2. Adam en Shereen Barnard, Witelsstr 1 
met Shereen se moeder wat ernstig siek 
is (Blok 4). 

3. Willie en Tania Neü, Krugerln 250 met 
Tania se moeder wat ernstig siek is 
(Blok1). 

4. Johan en Elize de Beer, Krugerlaan 218 
met Johan wat nog behandeling 
ondergaan (Blok 2).  

5. Ons dink in besonder aan Gustav en 
Heleen Venter, Bettystr 379 met Gustav 
wat nog voortdurende  rekonstruksie-
prosedures ondergaan na die kaping 
(Blok 1). 

6. Pieter en Anna Veldsman, Tecoma WS 4 
met Pieter wat behandeling vir kanker 
ondergaan  (Blok 1) 

6. Adolf Crafford, Hans Strijdomln 182 wat  
nog steeds wag op ‘n skenker vir ‘n 
nieroorplanting. (Blok 2). Ons vra 
voorbidding vir die hele gesin. 

 

KERKRAADSVERGADERING 
Kerkraadslede moet asseblief kennis 
neem dat die Kerkraadsvergadering 
verskuif is na WOENSDAG, 24 FEB-
RUARIE 



 

      Alpha 
           ŉ Geleentheid  om die betekenis  

           van die lewe te ontdek 
          19 Januarie 2010—23 Maart 2010 

          Elke Dinsdagaand om 18:30—21:00 
 

           Kom vra jou vrae 
 Kom verken die terrein van die geloof 

Kom deel in die saamwees 
 

Dui jou belangstelling op ŉ terugvoervorm aan  
of skryf in op ons webblad by   

http://www.lytteltonoos.org.za/inligting/alpha.htm 
 

Almal is welkom! Nooi gerus alle ander (familie, vriende, 
kollegas) wat nog die Alpha-kursus bygewoon het nie. 

 
Vat vyf: identifiseer vyf persone wat nie die Here of die 

warmte en liefde van ŉ geloofsgemeenskap ken nie en bou 
ŉ verhouding met hulle op.  

Nooi hulle om die Alpha-kursus by te woon. 
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DANKOFFER PER INTERNET 
Lidmate is welkom om hulle maandelikse dankoffer / geloofoffer per 

internet oor te plaas. 
Die gemeente se rekeningbesonderhede is as volg: 

ABSA Lyttelton / Takkode: 632 005 
Gemeentefonds (vir dankoffers) 600 580 159 

Geloofoffer: 4050 438 756 
Jy kan ook ons webtuiste besoek by www.lytteltonoos.org.za en op die 

GivenGain ikoon klik  
om dankofferoordrag te vergemaklik 

 
Daar is ook eDebietordervorms in die konsistorie beskikbaar—kom vra vir een na die diens of 
skakel Sexta Maree by 0126644458 Maandae of Woensdae of op haar sel 0724344670 of vra 

een aan by ngk@lytteltonoos.org.za. 

 

Wil jy graag dien maar jy weet nie waar nie? 
Wil jy weet wat jou talente en spesiale vermoëns is? 

 

ONTDEK JOU POTENSIAAL 
 

Kom vind uit waarmee die Here jou toegerus het 
Ontdek jou onontginde natuurlike vermoëns en talente  

en jou unieke samestelling 
Kry duidelikheid oor jou beroepskeuse 

Leer hoe om talente om te sit in areas van uitnemendheid 
Verneem waar jy ‘n unieke bydrae kan lewer 

 
Vier werksinkels hierdie jaar:  

20 Februarie 2010 (08:00—16:00) 
15 Mei 2010 (08:00—16:00) 

28 Augustus 2010 (08:00—16:00) 
23 Oktober 2010 (08:00—16:00) 

Koste: R290 
(Sluit in: ‘n internet-toets wat vooraf gedoen moet word; kursusmateriaal, 

verversings en ‘n middagete) 
Skryf in deur: ‘n SMS te stuur aan 0845818139 

‘n Terugvoervorm te voltooi 
Bywoning op ons Facebook bladsy aan te dui  

(soek vir NG Gemeente Lyttelton-Oos) 
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BEGRAFNISBEDIENING 
Kom help met die skink van tee en die 
voorbereiding van verversings met be-
grafnisse in die gemeente. Dis ‘n lief-
desdiens wat opreg waardeer word! 

Kontak Ria Maree 0126643364 

KLUB IMMERGROEN 
Hierdie bediening fokus op ons senior 
lidmate en het onder andere ten doel 

om bejaardes te versorg. As jy lief is vir 
ouer mense, hier is vir jou ‘n ge-

leentheid om te dien. 
Kontak Rina van der Merwe 

0126642469 
BLOKBEDIENING 

Ons is op soek na blokleiers wat 
gereelde besoeke aan alle lidmate 
in bloksverband kan koördineer. 

Kontak Kobus Badenhorst 
0832351084 

Weet jy van nood in die gemeente? 
Moenie huiwer om te skakel nie. 
Ons help graag waar ons kan. 

Kontak Madelaine Steyn 
0823542455 
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VERSORGINGSBEDIENING 
 

Deel van die Here se droom vir ons gemeente is dat elke lidmaat hier 
tuis en geborge sal voel. Elkeen moet weet dat daar vir hom/haar om-
gegee word en dat wanneer daar nood is die gemeente gereed staan 
om te help. Vir hierdie droom om waar te word, het ons mense met 
“omgee-harte” nodig. Kyk na die bedienings hieronder en kom help 

daar waar die Here jou hart se punt heen trek! 

BERADINGSGROEP 
Ons is nie terapeute -  nie net mense 
wat luister en omgee. Dit word baie 

streng vertroulik hanteer. Die bediening 
sluit in Trauma - soos dood in familie, 
inbrake ens.  Ook Jeug-probleme – 

dwelms,  drank, hantering van groeps-
druk, ensovoorts.  

Kontak Madelaine Steyn 0823542455 

VOEDSELBEDIEING  
Dit is nie net vir mense wat nie kos het 
om op die tafel te sit nie.  Dit is ook  vir 
mense wat opgeneem word in die 
hospitaal; wat siek is by die huis;  wat 
iemand aan die dood afgestaan 
het.  Ons is daar om hulp te verleen vir 
twee tot drie aande se etes of enige iets 
anders wat nodig sou wees. Hier het 
ons die gemeente se insette en ore en 
oë nodig om ons in kennis te stel van 
sulke gevalle. 

Kontak Arie Roos 0825786595 
SIEKE / HOSPITAALBESOEK 

Lidmate in die hospitaal word deur die 
leraar besoek maar dis by verre nie 
genoeg nie. Mense wat siek is en / of 
pyn verduur het mense se ondersteun-
ing en onderskraging nodig. Kom help 
ons om dit te gee! 
Kontak Madelaine Steyn 0823542455 

TELEFOONBERADING   
Vrywilligers word benodig wat bereid 
sal wees om noodlyndiens te doen vir 
enige gemeentelid wat nie direk met 
iemand wil praat nie.  Die bediening is 
'n 24 uur bediening - dus moet u bereid 
wees om enige tyd beskikbaar te 
wees. Daar sal so gou moontlik 'n 
kursus aangebied word.  
Kontak Madelaine Steyn 0823542455 

HELPMEKAAR 
Kom ons help mekaar om ons talente 

en gawes  
te gebruik tot eer van die Heer!! 

 
Om na ander uit te reik beteken ook om 
te help waar ons kan, veral in nood en 

ook wanneer ek tyd of oorvloed het. Vul 
gerus die vorm in die middelblaaie van 
die Herout in indien jy graag jou talente 

en vermoëns beskikbaar kan stel 
Kontak Frik Strydom 082 4453784  

VERVOERBEDIENING 
Soms gebeur dit dat een van ons ver-
voer benodig om inkopies te doen, ‘n 

besoek af te lê of ‘n erediens by te 
woon. As jy bereid is om jou dienste in 
hierdie verband beskikbaar te stel … 

Kontak Hardus du Preez 0828871364 

 

DOLLY PIENAAR 
 — 40 JAAR ORRELIS VAN ONS GEMEENTE! 

Daar is ‘n verhaal van die voordragkunstenaar wat Psalm 23 voordra. Die 
mense gee applous en bewonder hom. 
‘n Ou man dra ook Psalm 23 voor en die mense is stil en verslae! 
Wat is die verskil vra iemand. Die antwoord kom. Die voordragkunstenaar 
ken die Psalm 23. Die ou man ken die Here van Psalm 23. 
Bogenoemde verhaal kan op Dolly toegepas word. Sy is nie net ‘n orrelis nie 
maar ken die Here vir wie sy die instrument speel. Wat laat my dit sê? Vir die 
afgelope 35 jaar luister ons Sondag na Sondag na haar begeleiding en tus-
senspel. 
Dit is ook my voorreg om vir ongeveer vyftien jaar — eers in Dolly se kerk-
koor en later in haar Jubelaté koor te kan sing.  
Die keuse van koorstukke getuig daarvan dat Dolly deeglik voorberei het om 
die lied te laat pas by die geleentheid. Paasees, Kersfees, huwelik, begrafnis 
— altyd tot eer van God. 
Dankie Dolly vir wat jy en jou gesin vir ons gemeente beteken het. Ek is oor-
tuig dat ons in die hemel die mooiste musiek en sang gaan hoor. Daar sal 
niemand vals sing nie want almal sal lofliedere sing om Jesus as triomfer-
ende koning van die konings te vereer en dankbaarheid betoon vir alles wat 
Hy vir ons gedoen het en hoe wonderlik Hy is.  
Dolly, jy sal beslis daar tuis voel. 
Dries van der Merwe 
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Lianie May 
DONDERDAG 25 FEBRUARIE 2010 
19:00 vir 10:30 : R50.00 per persoon 

KERK SONDER MURE OUDITORIUM 
Ten bate van Huis Gideon—Plek van Veiligheid 

onder leiding van 
NG GEMEENTE LYTTELTON-NOORD  

Kaartjies beskikbaar Kerkkantoor Lyttelton-Noord 
Tel: 012 664 2919/012 664 6695 

(Beperkte voorraad kaartjie beskikbaar by Lyttelton-Oos  
se inligtingstafel tydens tee na die diens) 



 

GEBEDSBRIEF  :  SONDAG 7 FEBRUARIE 2010 
  
Goeie Môre Gemeente 
  
Frank Doping het hierdie gebed geskryf en dit het my nogal getref en ek 
deel dit graag met u. 
  

Here, daardie aand in die tuin van Getsemane  
het U met bloedsweet bewys  

dat U vir altyd sal kan saamvoel 
met elke mens wat pyn en die dood vrees,  

 met almal wat al ooit bang was. 
En U het daar opgestaan en die dood met moed en liefde oorwin  

en teruggekom uit die dood en 
vir u kinders kom sê:  "Moenie bang wees nie!"  en "Vrede vir julle!"  

In die lig van so 'n liefde en daardie oorwinning  
het die dood sy angel verloor en vrees sy mag oor ons lewe.   

Here, help my om, wanneer die vrees weer toeslaan,  
te onthou dat u liefde die sleutel is wat die boeie van angs oopsluit. 

Is dit nou nie presies om hierdie rede dat ons in absolute dankbaarheid en liefde moet leef nie. 
Ons is vrygekoop, mense wat kan leef in oorgawe vir God en vir mekaar. En dis nou juis hier op 
hierdie punt waar ek vandag wil stilstaan gedagtig aan wat hier gebid word, dit ernstig op u harte 
druk en vra dat u by u gemeente, kerk en gemeenskap betrokke moet raak. Daar is soveel 
geleenthede waar ons ons dankbaarheid teenoor God kan uitleef. Hier in ons eie gemeente by 
die bedieninge wat nou in plek is en waar ons 'n baie groot behoefte het aan hande en voete. 

Kom mense ons moet tyd maak vir God, vir die doel van sy skepping en vir mekaar. Daar is 
reeds 'n hele klomp mense wat elke dag hulle lewe aan God wy en wat met oorgawe betrokke 
is, wie voor en agter die skerms 'n geweldige verskil maak. Maar daar is nog behoefte op soveel 
ander plekke waar dié wat reeds betrokke is eenvoudig net nie by kan uitkom nie. Die 
spreekwoord sê "vele hande maak ligte werk". As ons een en elkeen in ons gemeente betrokke 
kan kry by 'n klein deeltjie van die bedienings, dan gaan dit 'n geweldige verskil maak, en die 
wat reeds besig is, nie so afgemat sal raak teen die einde van die jaar nie. 

Kom meld aan en gee jou tyd vir God al is dit net 'n uur per week - buite kerktyd natuurlik. God 
het jou nodig, die gemeente het jou nodig en jou gemeenskap het jou nodig!!! 

Mag u 'n geseënde week ervaar. 

Die Gebedspan: Retha Wessels       0827720955 
   Mariana Strydom    0824515811 
   Madelaine Steyn     0823542455 
 
  
  

WÊRELDBIDDAG VIR VROUE  : 5  Maart 2010,  10:00  
Centurion-Wes Presbiteriaanse Kerk is die gasvrou gemeente in Centurion vanjaar. 
Die biddag is op 5 Maart 2010 om 10:00 en ons adres is Alettalaan 186, Ras-
louw.  Alettalaan draai links uit Ruimteweg as jy in 'n westelike rigting ry, net nadat jy 
Rooihuiskraalweg gekruis het. Dit is naby die Mall @ Reds en naby Ruimteweg en 
Rooihuiskraalweg.  Die GPS ko-ordinate is Garmin: S 25 52.03 48 - E 28 07. 53 34. 
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OMSENDBRIEF VIR JEUG OUERS 2010 NO 3 
  
Liewe Jeug-ouers 
  
Baie baie dankie vir dié van u wat so betrokke is by ons Jeug. Ons groot begeerte en 
doel hierdie jaar is om al ons ouers betrokke te kry by die Jeug.  Al is dit nou net om 
in die aande saam met jou kind kerk toe te kom (Snr Jeug) en na die tyd saam tee en 
koekies te kom geniet. So sal ons ook op dié manier mekaar beter leer ken en die 
kinders weet ek sal dit baie waardeer om te weet dat Mamma en Pappa in die saal 
kuier terwyl hy/sy klas het. Ons het nuwe insigte en idees nodig en ook hande wat 
kan help daarmee. Kom kuier saam met ons en deel u idees en bekommernisse met 
ons. Ons kan selfs 'n ouerselgroep stig op die manier wat na kerk bymekaar kom en 
oor 'n relevante onderwerp kan gesels. 
  
Dit is veral by die belydenisklasse waar ons agterkom dat die ouers van die kinders 
mekaar nie ken nie en selfs mekaar eers ontmoet by die aand van 
belydenisaflegging. Dit maak dit moeilik ook om dan vir die kinders 'n lekker tee na 
die tyd te reël, om almal bymekaar te kry en samewerking hierin te kry. Dit gaan 
soveel eenvoudiger wees as die ouers mekaar ken en 'n pad saam gestap het. Ek 
doen 'n beroep op veral die belydenisgroep van hierdie jaar se ouers om saam met 
hulle kinders te kom. U is welkom om van die klasse by te woon as u sou wou of 'n 
aparte groep te vorm soos ek hierbo genoem het. 
 
'n Bietjie meer oor ons nuwe kategese materiaal, “Faceboek”: 
  
Faceboek - vriende van God, se doel is om 'n geleentheid te skep vir 'n ontmoeting: 
 
-    met die God wat ons in die Bybel leer ken; 
-    met die verhale en gebeure uit die geskiedenis waardeur ons hierdie God leer 

ken; 
-    met mekaar wanneer ons saam nadink, aanbid, vrae vra en beantwoord, menings 

gee en leer om met God te kommunikeer; en 
-    met myself as 'n gelowige wat antwoord op God wat eerste met my gepraat het, 

as iemand wat leer glo. 
  
Ek dink die kinders gaan dit geweldig geniet en baie baat vind hierby. Dis op hulle 
vlak geskryf en hulle gaan dit as "cool" ervaar. 
  
Wat die Junior Jeug aanbetref verloop alles glad. Ons wonderlike Mentors doen hulle 
taak uitstekend. U is welkom om enige navrae wat u graag wil rig, vir Alma Schoeman 
te skakel by 084 583 0565. 
  
Ons praat volgende week weer. Skakel my ook as u enige iets op die hart het. 
  
Jesus groete 
Madelaine Steyn 
082 354 2455 
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