
8 

VERJAARSDAE  :  10 TOT 16 MEI 2009 
 
05/10 ELSABÉ BIRD  HANS STRIJDOMLN 115  Blok 3 
05/10 MICKEY GRIESSEL KRUGERLN 126    Blok 3        
05/10 ELANI BOTHA VAN RIEBEECKLN 194    Blok 2 
05/11 INA-MARI VAN RENSBURG     VAN RIEBEECKLN  59    Blok 3 
05/11 LOUISE ROOS HANS STRIJDOMLN  30    Blok 4 
05/11 HELENÉ VAN ROOYEN HANS STRIJDOMLN 200  Blok 2 
05/12 GERDA VAN WYK KRUGERLN 140    Blok 3 
05/12 KARIN ERASMUS THEODORESTR  45    Blok 1 
05/12 ERHARD STOLZ SMUTSLN 224    Blok 1 
05/13 ANRIE ROOS CANTONMENTSWEG   1  Blok 2       
05/14 DEBBIE ERASMUS LIQUID AMBER 12    Blok 4       
05/14 JASPER THERON DE LA REYWEG  35    Blok 4        
05/14 DEIDRÉ MARAIS HANS STRIJDOMLN  34A  Blok 4       
05/14 CHARLENE SWART CLIFTON PLACE 17    Blok 4       
05/15 ALAN VAN REENEN VAN RIEBEECKLN  60    Blok 3       
05/16 MIETS STRUTHERS PROTEA AFTREEOORD 114 Blok 4       
05/16 JOHAN HATTINGH HANS STRIJDOMLN 162 B Blok 2 
05/16 MARIUS  OOSTHUIZEN WISTARIA WS 3    Blok 1       
05/16 JANNIE   NIEUWOUDT RUSOORD AFTREE-OORD  Blok 4 
05/16 ALYSIA  VENTER MAJ LOOD PRETORIUSSTR 32  Blok 1 
  

SPESIALE GELUKWENSE 
Hartlik geluk aan oom Jannie Nieuwoudt, Rusoord Aftree-Oord met die herdenking 
van sy 81ste verjaarsdag Saterdag 16 Mei. Ons bid u Gods rykste seën  toe vir die 
nuwe lewensjaar. 

 
HUWELIKHERDENKING 

MAANDAG, 11 MEI  
 TAS EN ROLENE BUITENDAG LANGEBRINKWEG  32 Blok 4  
 

NG   KERK   KLOOFSIG 
H/v  Union  &  Bothalaan 

     LOUIS  FIVAZ    KONSERT       

22  Mei  om  18:30 
Volwassenes    R50         
Skoolkinders     R20 
Kaartjies  beskikbaar by:   
www.yourticket.co.za of 
Kerkkantoor:  012 - 664  3271  
Dries  082 726 3137 
Joan  012 – 644 05 75 
In die  voorprogram gaan die 8 
jarige  Ju-an, wat reeds ‘n CD 
uitgereik het, asook ander 
plaaslike kunstenaars optree.  

 Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos 
FAMILIENUUS 

 Sondag, 10 Mei 2009 
 Hartlik welkom in die erediens vanoggend 

  
  Webtuiste: www.lytteltonoos.org.za    

 

NUWE INTREKKERS 
Ons wil julle graag so gou moontlik tuis laat 
voel en deel van ons geloofsgesin! Bly 
gerus na die diens agter dan ontmoet ons 
mekaar voor die kansel. Julle kan ook ds 
Freddie Schoeman (084 581 8139) of Max 
Amsenga (012-664-3629) skakel. 

SONDAG, 10 MEI 
09:00 Nagmaal: Freddie Schoeman  
 (Tema: Wat dit beteken om deel van 
 ’n geloofsgesin te wees.) 
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese / Ouers kuier saam 
17:30 Gesinne kuier / speel saam 

MAANDAG, 11 MEI 
19:00 Droomspanbyeenkoms 

DINSDAG, 12 MEI 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 

WOENSDAG, 13 MEI 
17:00 Biduur 
19:00 Diakonievergadering 

DONDERDAG, 14 MEI 
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate 
18:30 Alphakursus 

VRYDAG, 15 MEI 
18:00-22:00: OppiKoffie 

SATERDAG, 16 MEI 
08:00 Woordwyser Bybelskool 

SONDAG, 17 MEI 
Deurkollekte Jeug 

09:00 Erediens: Freddie Schoeman  
 (Tema:  Vergewe mekaar) 
09:00 Kindereredienste 
18:00 Aanddiens 
18:45 Kategese / Ouers kuier saam 
17:30 Gesinne kuier / speel saam 

DINSDAG, 19 MEI 
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie 
19:00 Droomspanbyeenkoms (in Jeug-
 lokaal) 
19:00 Sektor 2 vergadering in Gemeente-
 sentrum 

WOENSDAG, 20 MEI 
17:00 Biduur 
19:00  PARKNAVALVERGADERING 
 (Konsistorie—bladsy 3) 
Inbetaling Diakonie 

VOORBIDDING 
1. Pieter en Anna Veldsman, Tecoma WS5  

met Pieter wat hierdie week in die hospi-
taal was (Blok1). 

2. Chris en Arina Liebenberg, Van Rie-
beeckln 81 met Chris wat nog siek is 
(Blok 4). 

3. Bessie du Plessis, Krugerlaan 239(b)  wat 
‘n ernstige operasie in die Kaap onder-
gaan het. Sy sterk by haar seun en 
skoondogter in die Kaap aan waar sy 
behandeling kry en dit gaan beter. Ons 
bid haar sterkte toe (Blok 1). 

3.  Willie en Tania Neü, Krugerln 250a met 
en Tania se moeder wat nog  ernstig siek 
is (Blok 1). 

4.  Adolf Crafford, Hans Strijdomln 182 wat  
DV Junie/Julie ’n nieroorplanting onder-
gaan. (Blok 2) Ons vra voorbidding vir die 
hele gesin. 

 

 

MEEGEVOEL 
 

Ons betuig graag meegevoel met die 
kinders en familie van Tannie Joan 
Viljoen wat Dinsdag oorlede is. 

Mag u die ryke vertroosting en 
genade van God ervaar in die dae 
wat kom.  
(Die roudiens was Vrydag die 8ste) 
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 DIE GEBEDSBRIEF  14 

  SONDAG 10 MEI 2009 
 
Liewe Gemeente 
  
Daar is so baie beloftes in die Bybel opgeskryf dat dit nie moontlik is om alles 
te noem nie. Ons sal daarmee besig wees tot die einde van die jaar.  Vir elke 
geval, elke problem, elke situasie het God 'n belofte. Al wat ons moet doen is 

om te begin luister. God se stem begin hoor en daarop reageer. Dit is belangrig dat ons daarop 
moet let dat die beloftes van God gekoppel is aan God se bevele en voorwaardes. Ons kan nie 
die beloftes vir onsself toe-eien as ons nie die voorwaardes nakom nie. 
Kom ons kyk 'n bietjie hoe 'n mens dit kan regkry om vir 'n hele uur lank deur te bring in gebed. 
Vir baie mense klink dit vreeslik om 'n uur in gebed deur te bring. Veral vir jong Christene is dit 'n 
baie lang tyd. Hoe kan ek 'n uur sinvol in gebed deurbring sonder om te bly herhaal en sonder 
dat dit vervelig en moeitevol word? Dick Eastman se boek The hour that changes the world, 
sê dat 'n mens die uur in 12 periodes van 5 minute elk kan deel.  Na elke 5 min gaan jy oor na 'n 
ander vorm van gebed. Die boek Die uur wat die wêreld kan omkeer, deur Theo Brink is 
basies 'n basiese verwerking in Afrikaans en stel die indeling as volg: 
Lofprysing en aanbidding;  Wag op die Here; Sonde- en skuldbelydenis; Bid en Skrif; 
Waak; Voorbidding; Persoonlike versoeke; Danksegging; Sang; Oordenking/meditasie; 
Luister; Lofprysing. 
Kom ons kyk na 'n kort samevatting van elke aspek: 
Lofprysing is 'n daad van toewyding aan God. Dit is om God te verhoog en te vereer. Dit is om 
God te erken vir Wie Hy is, om Hom met ons woorde, ons hele wese en ons gebedshouding 
groot te maak. Alle gebede behoort met lofprysing te begin. 
Wag op die Here is 'n daad van woordelose liefde of bewondering vir God, dit is woordelose 
aanbidding. In hierdie periode van stilte stel ons ons in op God self. 
Sondebelydenis is die voorwaarde vir vrye toegang tot God. Dit is 'n tyd van selfondersoek en 
om die Heilige Gees toe te laat om enige onbelyde sonde vir jou uit te wys. In hierdie periode 
erken ek my sonde en sondigheid voor die Here. 
Bid en Skrif.  Om gebalanseerd te bid, moet ek tyd met die Bybel bestee.  Ek moet God se 
beloftes leer ken en hulle tot God bid. Die beloftes van God wek geloof. 
Waak is 'n tyd van geestelike waarneming, om geestelik bedag te wees op sake waarvoor daar 
gebid moet word. Dit sal daartoe lei dat jy begin bid vir ander se behoeftes en sekere van jou 
eie. Jy stel jou op die Here in en vra pertinent vir die Heilige Gees om spesifieke sake wat op sy 
hart is, onder jou aandag te bring sodat jy daarvoor kan bid. Wees hier baie nugter en wakker op 
die aanslae van die Bose. 
Voorbidding:  Om in te tree vir ander, om te bid as voorbidding konsentreer ek op ander se 
behoeftes en nood, tree ek vir ander in die bres. Voorbidding is God se metode om sy kinders te 
bereik in sy plan met die wêreld. Wanneer jy voorbidding doen, staan jy aan God se kant en 
werk jy saam met Hom tot redding of voordeel van iemand anders.  Deur getroue voorbidding 
kan jy net soveel bereik as hulle wat prakties uitgaan met die evangelie. Elke Christen behoort 'n 
las te hê vir verlore mense en 'n wêreld in nood. 
Ons gaan volgende Sondag aan hiermee. Sterkte vir die week en geniet die nuwe reeks. 
Christus Groete 
Die Gebedsgroep 
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Woordwyser 
Bybelskool 

Help elke gelowige Bybelleser om die Bybel 
beter te verstaan—’n “wyser” na die “Woord” 

toe. 

 
08:00—12:00 In die gemeentesentrum 

Die Bybel is God se Woord. Hy wil graag met ons deur sy Woord praat. Dit is 
een van die maniere waarop Hy met ons wil kommunikeer. Maar hoe kan ons 
onsself instel om God se stem te hoor wanneer ons die Bybel lees? Hoe weet 

ons dat ons nie maar net ons eie gedagtes  
inlees nie?  

Koste: R50 (sluit kursusmateriaal in) 
Om in te skryf kontak Freddie Schoeman 0845818139,  

vul ‘n terugvoervorm in  

of stuur ‘n e-pos aan lyttoos@mweb.co.za Jy kan ook op ons webblad registreer by 
http://www.lytteltonoos.org.za/nuus/woordwys2009.html 

 
Die Bybelskool is ‘n sinodale projek van die Oostelike Sinode. Let op 

dat dit geherstruktureer is 

Datum Onderwerp Aanbieder 
16 Mei 2009 Hoe hoor ons God se stem in die 

evangelies? 
Kobus Myburgh 

20 Junie 2009 Hoe hoor ons God se stem 
wanneer ons die Sewende eeuse 
profete lees? 

Willie van Heerden 

25 Julie 2009 Hoe hoor ons God se stem 
wanneer ons Jeremia en 
Klaagliedere lees? 

Wille van Heerden 

12 September 2009 Hoe hoor ons God se stem 
wanneer ons Esegiël lees? 

Gustav Claasen 

17 Oktober 2009 Hoe hoor ons God se stem 
wanneer ons die Priestergeskrif 
en Deutero-Jesaja lees? 

Fanie Cronjé 

14 November 3009 Hoe hoor ons God se stem 
wanneer ons die Deuteronomis 
en die Ballingskapspsalms lees? 

Willem Boshoff 
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NUWE BOODSKAPREEKS 
10 Mei—21 Junie 2009 

 

Mekáár 
 

Wat dit beteken om deel van ‘n geloofsgesin te wees 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
[Deel van jaartema: Leef naby aan God—hoe om God se stem te hoor deur na 

mekaar te luister] 
 

Temas: 
 

10 Mei  Inleiding: Wat dit beteken om deel van ‘n geloofsgesin te wees 
17 Mei   Ons vergewe mekaar   
24 Mei   Ons versorg mekaar  
31 Mei   Ons versterk mekaar  
7 Junie   Ons verryk mekaar  
14 Junie   Ons vervul ons funksie  
21 Junie   Viering  
 

Die volgende sal beskikbaar wees en by die tema aansluit: 
 
♦ Dagstukkies 
♦ Kleingroepriglyne 
♦ Huisgodsdiensriglyne 

 
Watter soort kleingroep wil jy deel van wees? 

 
Vriendskapsgroep * Omgeegroep * Bybelstudiegroep * Groeigroep * Bedieningsgroep 

* Dissipeskapsgroep 
 

[Dui keuse op terugvoervorm aan] 
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GEBEDSNETWERK 
 

Kom ons begin mekaar as geloofsgesin daadwerklik te 
ondersteun deur deel te word van ‘n gebedsnetwerk.  

HOE WERK DIT? 
Jy neem verantwoordelikheid vir twee / drie gesinne. Dis jou 
verantwoordelikheid om hierdie gesinne gereeld te kontak 
en te verneem waarvoor voorbidding gedoen kan word. 
Daar moet elke dag vir die gesinne gebid word.   

Jy is óók deel van iemand ander se verantwoordelikheid. 
Iemand anders kontak jou  en jou gesin gereeld en doen vir 
julle voorbidding. 
 

Vertroulikheid word ten alle tye gehandhaaf. Geen inligting mag sonder toestemming 
verder gekommunikeer word nie. 

So bemoedig en versterk ons mekaar se geloof.  

Ek bedoel dat, as ek by julle is, ons deur mekaar se geloof bemoedig kan word, ek 
deur julle s’n en julle deur myne. (Romeine 1:12) 

HOE WORD EK DEEL? 
Indien jy op die gemeente se sms-databasis is, sal jy vanoggend ‘n sms ontvang. 
Reageer deur te “reply”:  “Opsie 1” of “Opsie 2” of “Opsie 1 en 2”. (Indien jy nie ‘n sms 
ontvang nie of nie deel van die databasis is nie, stuur ‘n sms aan 084 581 8139.) 

Opsie 1 beteken: Ja, ek wil graag hê dat iiemand my gereeld kontak en vir my bid. 

Opsie 2 beteken: Ja, wil / is bereid om twee of drie gesinne gereeld te kontak en vir 
hulle te bid. 
 
 

PARKNAVAL-VERGADERING 
WOENSDAG, 20 MEI 2009 —19:00 IN DIE KONSISTORIE 

 
Sal elke kommissie/aksie — OUDERLINGE, DIAKENS, VROUE-
DIENS, KLUB IMMERGROEN, JEUG  EN “DROOMSPAN” asseblief 
TWEE PERSONE  benoem om die vergadering by te woon. Die ge-
dagte is om dit so verteenwoordigend as moontlik te maak en daardeur 
gewaardeerde insette te kry. 
 
SKAKEL:  Kobus Badenhorst 012 664-5448/083 235 1084 
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    Alpha 
      ŉ Geleentheid  
          om die betekenis    
          van die lewe te ontdek 

       23 Junie—22 September 

   Elke Donderdagaand om 18:30. 

   Kom vra jou vrae 
  Kom verken die terrein  

   van die geloof 
   Kom deel in die saamwees 

Dui jou belangstelling op ŉ terugvoervorm aan of skryf in op ons 
webblad by   

http://www.lytteltonoos.org.za/inligting/alpha.htm 
 

BELANGRIKE DATUMS HIERDIE JAAR: 
♦ 19 September: PARKNAVAL 
(Ons jaarlikse groot feesgeleentheid wat ons vir ons gemeenskap 
reël) 
♦ 9-11 Oktober: GEMEENTEKAMP 
‘n Geleentheid om saam te kuier, lag en speel—vir ŉ hele naweek 
lank! 

ATTESTATE ONTVANG 
Vanaf Rustenburg Proteapark 
Belydende lidmate: Hendrik Jacobus Griessel 
   Emma Catharina Meyer (nou Griessel) 
Dooplidmate:  Jóvane Emma Erasmus 
   Leon Gerhardus Erasmus 
Hulle woon in Krugerlaan 126 (Blok 3) 
Hartlik welkom by Lyttelton-Oos gemeente. Ons hoop julle sal baie geluk-
kig wees hier by ons. 
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Ontdek jou Potensiaal 
Saterdag 30 Mei 2009 

08:00—16:00 
‘n Dag-seminaar om jou te help om jou talente te ontdek en te ontwikkel 

JY IS UNIEK! 
Elkeen van ons is geskape met ŉ doel (Ef 2:10). Jy ook. Jou doel verskil van ander. 

Daarom het die Here jou uniek gevorm en ontsaglik baie in jou belê. Hy het jou 
toevertrou met gawes van onskatbare waarde. Dit is egter ‘n skat wat nie aan jou 

behoort nie—die Here het jou daarmee geseën ter wille van ander. Jy moet dit egter 
ontwikkel en bestuur. 

Hoe gaan ek te werk om my potensiaal te ontdek? 

♦ Skryf in deur ‘n sms aan 0845818139 of ‘n e-pos aan lyttoos@mweb.co.za te 
stuur of skryf in op ons webblad by http://www.lytteltonoos.org.za/
nuus/potensiaal2009.html 
♦ Jy sal ‘n boek ontvang waarin daar ŉ kode is. Hierdie kode 
moet jy gebruik om op die internet ŉ vraelys in te vul. Die vraelys 
word gebruik om jou vyf top talenttemas te ontdek. Jy sal ŉ verslag 
ontvang wat jy moet uitdruk. 
♦ Bring die verslag saam na die seminaar. 
Koste: R290 per persoon, betaalbaar wanneer jy die boek ontvang. 

Daar is ook nog twee ander geleenthede hierdie jaar: 
29 Augustus 2009 en 7 November 2009 

 
 

Word deel van die  
FEESKOMITEE! 

‘n Bediening wat daarop gemik is om gemeentefunksies,  
-etes en –feeste te reël. 

Kom stel jou gawes en talente tot beskikking van die gemeente: 
Voedselvoorbereiding 

Tafel en –lokaalversierings 
Tema-ontwikkeling, ens. 

Mans én vroue welkom om aan te meld 
Kontak Ronél Vorster by 082-411-3855 

DIE SAAKGELASTIGDE, SEXTA MAREE, IS MET VERLOF 
WOENSDAG 13 MEI 2009 EN DIE KERKKANTOOR SAL VIR  

DIE DAG GESLUIT WEES. 


