@@ Ned Geref Gemeente Lyttelton-Oos

ogo: FAMILIENUUS
.Q.. Sondag, 7 September 2008
... Hartlik welkom in die erediens vanoggend

Webtuiste: Www.IytteItonoos.org.za| Blog: www.lytteltonoos.org.za/blog

SONDAG, 7 SEPTEMBER
09:00 Erediens: Nico van Wyk (EE IIl)
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens: Jacques Erasmus
18:45 Kategese / Kuier
19:30 Speel / Kuier
MAANDAG, 8 SEPTEMBER
19:00 Droomspanvergadering
DINSDAG, 9 SEPTEMBER
09:00 Susters biduur/Bybelstudie
WOENSDAG, 10 SEPTEMBER
17:00 Biduur
19:00 Diakonievergadering
19:00 Basaarvergadering
DONDERDAG, 11 SEPTEMBER
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate
SONDAG, 14 SEPTEMBER
09:00 Erediens: Ronel Erasmus en haar
span
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens: Jacques Erasmus
18:45 Kategese / Kuier
19:30 Speel / Kuier
DINSDAG, 16 SEPTEMBER
09:00 Sustersbiduur/Bybelstudie
19:00 Droomspanbyeenkoms
WOENSDAG, 17 SEPTEMBER
17:00 Biduur
Inbetaling Diakonie
DONDERDAG, 18 SEPTEMBER
09:00 Bybelstudie Senior Lidmate

SATERDAG, 20 SEPTEMBER
BASAAR
SONDAG, 21 SEPTEMBER

09:00 Jacques Erasmus
09:00 Kindereredienste
18:00 Aanddiens: Jacques Erasmus
18:45 Kategese / Kuier
19:30 Speel / Kuier

NUWE INTREKKERS
Ons wil graag nuwe intrekkers ontmoet.
Kom ons kry mekaar voor die kansel net na
die diens vanoggend verby is.

VOORBIDDING

1. Jaap en Gerda van Wyk, Krugerln 140
met Jaap wat ‘n operasie ondergaan het
(Blok 3)

2. Juanéll-Mari du Preez, Moltenoweg 40
wat hierdie week ‘n operasie ondergaan
het (Blok 2).

3. Johan en Hester Gerber, DF Malanin 133
met Hester wat ‘n operasie ondergaan
het (Blok 3).

4. Heinz en Vasthi Meissner, Van
Riebeeckln 189 met Heinz tuis aansterk
(Blok 2).

5. Jan en Nicolize Opperman, Erika WS 3
met Nicolize wat tuis aansterk (Blok 1).

6. Frieda Collins, Stormstr 259a wat 'n
operasie ondergaan het. (Blok 4).

7. Meiring en Nelleke Gouws, Langebrink-
weg 120 met Meiring wat 'n operasie
ondergaan het. (Blok 4).

8. Dries en Rina van der Merwe, Van Rie-
beeckln 149 met Rina wat tuis aansterk
na ‘n operasie. (Blok 3).

9. Ds en Mev Kobus Keyter, Pretoriusin 269
met ds Kobus wat ‘n omlei-
dingsoperasie Dinsdag ondergaan het.
Ons dink ook aan Jonita wat toetse on-
dergaan.

10.Danie en Zelda Els en kinders en Zelda
se ma, Sara Allibone, met die trauma wat
hulle beleef (Blok 2).

10. Adolf Crafford, Hans Strijdomlaan 182
van wie beide niere verwyder is en wag
op ‘n nieroorplanting (Blok 2).




(YDORDWYSER

‘n Mens se brein is ‘n snaakse
ding: ons verstaan dikwels iets

eers regtig as ons die groter

prentjie sien. As ons wil weet pre-

sies waar ‘n legkaartstukkie inpas moet ons na die af-
beelding op die voorkant kyk.

‘n Bybelvers is baie soos ‘n legkaartstukkie. Ons sukkel
soms om ‘n stukkie uit die Bybel te verstaan as ons nie
weet waar dit in die groot legkaart van die geskiedenis
inpas nie.

Om die Bybelleser te help om die groot prentjie van die
Bybel se ontstaanstyd raak te sien bied die Woordwyser
Bybel in Konteks die volgende:

‘n Dag-tot-dag Bybelleesprogram vir ernstige Bybel-
lesers. Dit bevat:

Deeglike inleidings en agtergrondsketse.

Verklarings van korter gedeeltes (in dagstukkie-formaat).

Riglyne vir kleingroepriglyne gebaseer op die luistersiklus van die Seisoen van
Luister.

Agtergrond oor die verskillende seisoene van die kerklike jaar.

Eksegetiese en liturgiese riglyne vir gemeenteleiers. Dit bevat:

Verdere agtergrondinligting en preeksketse vir elke Sondag van die jaar.
Voorstelle vir die inrigting van eredienste wat aansluit by die preekskets.
Voorstelle vir die aanbied van kinderboodskappe gebaseer op die
preeksketse.

Visuele materiaal vir gebruik in die erediens op die meegaande CD.
(Opsioneel)

Nuutgeskepte liedere vir loprysing en aanbidding.

Die Bybel is ‘n bundel antieke dokumente wat vir die moderne mense soms moeilik is
om te verstaan. Die Woordwyser Il Bybel in Konteks wil die gelowige Bybelleser help
om God se stem helder en duidelik te hoor deur die konteks van die Bybelgeskrifte te
ontsluit.

Bybelleesprogram: R90

Eksegetiese Riglyne: R110 (CD: R45)

Bestellings: Freddie Schoeman (0126643751 / 084-581-8139 of stuur ‘n e-pos
aan: fredschoeman@mweb.co.za of besoek: www.sinoos.co.za

VERJAARSDAE : 7 TOT 13 SEPTEMBER 2008

09/07 ALDO MARAIS HANS STRIJDOMLN 34A 21Aa  (Blok 4)

09/08 JOHANNES HUMPHRIES MOLTENOWEG 4 08Ab  (Blok 2)
09/09 RETHA WESSELS KRUGERLN 177 11Ac  (Blok 2)
09/09 MELANIE HATTINGH HANS STRIJDOMLN 162B 12Aa  (Blok 2)
09/09 ESMARIE VAN NIEKERK TUGELASTR 114 26Aa  (Blok 4)
09/10 DINEKE OLIVIER HANS STRIJDOMLN 93A 18Aa  (Blok 3)
09/10 MYRTLE VILJOEN HANS STRIJDOMLN 52 18Ab  (Blok 3)
09/11 JACQUES MARTINS KRUGERLN 112 16Ab  (Blok 3)
09/11 JOEY WOEKE HANS STRIJDOMLN 110 14Aa  (Blok 3)
09/12 MICHAEL JANSE V RENSBURG SMUTSLN 116 13Ab  (Blok 3)
09/12 LYN DE BRUIN KRUGERLN 187 11Ac  (Blok 2)
09/12 DANIELLE HAYWOOD VAN RIEBEECKLN 136 15Ab  (Blok 3)

E R

GROENBONE GEREG
(VERJAARSDAGETE 8 AUGUSTUS 2008)

BESTANDDELE:

1 kg gevriesde groenbone
3 uie gekerf

1 pakkie Knorr pepersous
250 gram sampioene

1 koppie room (250 ml)

METODE:

Kook bone tot amper sag in soutwater. Dreineer en skep in bak.
Braai uie tot deurskynend.

Voeg gesnipperde sampioene by en roer tot gaar.

Voeg 'n bietjie sout by.

Meng room met pepersous.

Meng uie en sampioene, room en pepersous met bone.

Bak £ 20 minute by 180°C

Indien verkies kan 'n korsie van u eie keuse bo-op sit.

PNoaRLN

VARIASIE:

Met die gemeentefunksie is die resep effens gewysig. Die pepersous is
met 200 ml kookwater of die vog wat die sampioene gemaak het,
gemeng voordat die room bygevoeg is. Die uie, sampioene en sous is
alles met die boontjies gemeng en toe gebak vir + 20 minute.
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CMR - VERSOEK OM VOEDSELPAKKIE

Septembermaand is dit Lyttelton-Oos se beurt om 'n voedselpakkie aan die CMR te E E I I I T t
veskaf. Oe ru S I n

Lys van onbederfbare voedsel waaruit die kospakkie kan bestaan:
Toiletware:

10 Koekies gesigwasseep
Sjampoe

Tandepasta

1 kg pakkie waspoeier
Koekies sunlightseep
Bottels skottelgoedwasseep

[, e ¢, W)

Kruideniersware:

5 750 ml bottels kookolie

5 100 gram pakkies melkpoeier

5 2,5 kg pakkie mieliemeel

5 Pakke Weet-bix of hawermout

5 1 kg pakke koek- of broodmeel

5 Pakke rys of stampmielies Leer hoe om jou geloof met vrymoedigheid en in liefde

5 Pakke kapokartappels of spaghetti of makaronie te deel

10 Pakkies/blikkies sop

5 Blikke koffie of tee/rooibostee Tye:

5 2,5 kg pakke suiker Vrydagaand 10 Oktober; Saterdag 11 Oktober; Sondag
12 Oktober; Maandagaand 13 Oktober; Dinsdagaand 14

10 Blikkies sardyne Oktober; Woensdagaand 15 Oktober.

5 Blikkies tuna/sardiens/kerrievis

5 Blikkies weenseworsies Plek: Gemeentesentrum, NG Lyttelton-Oos

5 Blikkies frikkadelle

Koste: R250 per persoon (materiaal, etes en verversings

10 Blikkies gemengde groente/kerriegroente word voorsien).

Blikkies suikermielies
5 Blikkies uie en tamaties ) Kontak: Freddie Schoeman (0126643751 / 0845818139)
5 Bl!kk!es sousboontj|es/ertj|es/groenboontj|es E-pos: lyttoos@mweb.co.za

6 Blikkies spaghetti

a

U kan reeds nou al u bydrae maak deur dit by die kerkkantoor af te gee.
Merk dit asseblief “CMR KOSPAKKIE”.
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FEESBUNDEL

Die feesbundel is beskikbaar by die kerkkantoor op Maandae en Woensdae
tussen 08:30 en 17:30. Op ander dae is dit beskikbaar by Max Amsenga,
Krugerlaan 286 (664-3629). Die prys is R100.00 per eksemplaar.

FONDSINSAMELINGSPROJEK

Sukkel jy met ...
GEHOOR PROBLEME?

Ons kan vir jou 'n siftingstoets doen
TEEN ‘n LAE KOSTE
wat sal vasstel
of jy gehoorverlies het en vir 'n
volledige gehoortoets moet gaan.
Indien nodig
verwys ons jou dan vir 'n

“Ek as Gelowige
en Gesondheid”

Dr Liandi Fourie
(Algemene Praktisyn)
se praktyk bied aan:

Tema 1

Huisves ’n Gesonde Liggaam ’n

gehoortoets by 'n oudioloog

- . Gesonde Gees?
in jou omgewing.

Neltropica Fruit bied vir ons die geleentheid om bestellings vir gedroogde vrugte

en groente te bestel en daardeur ‘n “kommissie” te verdien as fondsinsamelings vir J | outomati OF

die gemeente. Die projek word spesiaall vir kerke en skole aangebied deur Rachel lgwsa?ific;,:gr o?nl?ns Kweek ’n Gesonde Gees
Maartens. leenapparaat vir ‘n Gesonde Liggaam?
Die bestelvorm is in die glasrakkies by die sy-ingange se dubbeldeure. U kan u 2 weke te gebruik voor enige Tvd: 20h00-21h00
bestelvorm in die kollektebordjie plaas of in die konsistorie langs die telefoon in die aankope. Dgtdms: 4,11,18,25 Sept

draadmandjie plaas. Alternatief kan u dit by Max inhandig (Krugerlaan 286, tele- ) Tel: 012-6530564

foon 664-3629). Die bestellings kan ook deurgegee word by telefoon 012 323 Kontak ons gerus vir verdere Toegang:  Gratis

9200/faks 012 323 9201 of e-pos info@neltropica.co.za. Die vereiste is dat u sal inligting Plek: Chris Hougaardstr 324,
meld dat u van NG Gemeente Lyttelton-Oos is. 086 101 9152 Wierdapark

Baie dankie vir u hulp en bystand met hierdie projek. IMPACT HEARING PLEK IS BEPERK — BESPREEK
SYSTEMS VROEGTYDIG

BOOMSLOPING EN
SNOEI VAN BOME EN STRUIKE
1. Ons Azalea-ete is 'n jaarlikse fondsinsamelingsgeleentheid ten bate

. van inwoners wat finansieel sukkel om die versorgingskoste te
KONTAK: ERNST betaal.

Datum: 14 September 2008 om 12:00 by Rusoord.

083 656 4992 Koste: R 80-00 per persoon.

Spyskaart langs die konsistoriedeur (Parkeerterrein).
DIE “HANDYMAN" Bespreek asb u plek vroegtydig (tel: 012 - 664 5835 Histia)

Het u enige “handyman’” takies by die huis wat gedoen moet word —maar, u 2. Moéremark 1 November 2008

het nie die tyd of kennis nie. Geen werk te groot of te klein nie. Kwaliteit werk Ons vra nou reeds dat u alle items wat in u pad 1&, asb na Rusoord
gewaarborg. bring.
Kontak Pieter by 072 322 0778.

Ek verwyder die kopseer ult D.LY.

RUSOORD : FONDSINSAMELING

Ons benodig nog baie items vir ons witolifanttafel.

Teélwerk Bouwerk Baie dankie vir u ondersteuning
Verfwerk Loodgieterswerk
Waterdigting Plaveisel

Kombuisinstallasies, ensovoorts J Pretorius




BASAAR : KOEKTAFEL

Ons benodig ASSEBLIEF OLIE EN SUIKER baie dringend.
U kan dit by die koektafel op Sondae inhandig. Baie dankie vir u bydraes.

Bo en behalwe bogenoemde sal ons die volgende items ook baie waardeer.
Koekmeel; Margarien (Stork asseblief);

Eiers; Versiersuiker;
Karamel kondensmelk; “Crushed” pynappel (blikkies)

En BAIE HANDE om te help met bak van koeke, terte, piesangbrode, dadelbrode,
ensovoorts. Vele hande maak ligte werk!

As u bereid is om te help bak, skakel:

Alet Venter: 012 664 3282/073 354 4947
Ria Briedenhann: 012 644 0663/084 685 0810
Tina Janssen: 012 664 0426

Ons poog om ‘n rekord bedrag in te sameling maar sonder u hulp sal
ons dit nie kan regkry nie!

DANKIE ...

Jannie en Yvonne Loots sé baie dankie vir gebede, oproepe en elkeen
wat op een of ander manier van hulp was tydens hulle traumatiese
ervaring toe hul dogter Shelley weg was. Sy is gevind en is tans tuis.

CMR SE BAIE DANKIE ...

Aan elkeen wat vir hulle verkoping by die Irene vlooimark gebak voorsien
het asook persone wat kontant bydraes gemaak het, baie dankie.

Die gebak was uit die boonste rakke en van 'n baie hoé gehalte. Dit was
vir hulle 'n plesier om dit te verkoop.

TE HUUR

2 Slaapkamer huis in Hans Strijdomlaan teen R5200.00 per maand water
en elektrisiteit ingesluit.

Tree in verbinding met Jozua de la Harpe by 082 416 5800

LOOR

CHANGING LIVES GLOBALLY

Hey Guys!

13thFLOOR is presenting a Gap Year from next year January that starts with a four
month training period and then they embark on a tour through Southern Africa for the
remainder of the year. We make use of dance, drama and live music in our evening
programs to bring the Gospel of hope to young people. You also learn a lot about
yourself and discover new passions and awaken lost dreams.

13thFLOOR is having auditions in the following areas:
e CapeTown - 5,6 & 7 September 2008

e Bloemfontein - 9 September 2008

e Pretoria - 14 - 24 September 2008

The auditions are for our 2009 teams here in South Africa. We are looking for young
men and women between 18 — 25 years, who would like to get involved with our min-
istry for at least one year. All young people with a passion for and talented in dance,
drama, music and have some technical ability (lights, sound, etc) should call our of-
fice urgently to book an audition. Call Karen on 012 802 0955.

Time is of the essence, so don't delay and call our offices today to make your ap-
pointment! Also visit our website www.13floor.net for more info.

Thank You
Warren le Grange

National Director SA
KAN U MOONTLIK HELP??
Hierdie jongmense vertrek eersdaags na die buiteland vir optredes daar.
Indien u behulpsaam kan wees deur hulle te borg, sal dit baie waardeer word. Die
tydperk van hulle oorsese optrede is om die draai, nl 30 September tot 15 Oktober

2008.

Tree asseblief in verbinding met Jaco van As (097 197 6267) om ‘n belofte te beves-
tig.

Baie dankie vir u ondersteuning.
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